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Prólogo

Al momento de editarse este libro, se cumplirá un año desde 
que en diciembre de 2019 se detectaron los primeros casos del 
 sars-CoV-2 en Wuhan, China.

Inesperada y desastrosa parecen adjetivos insuficientes para des-
cribir la evolución de esta enfermedad, que ha tomado por sorpresa 
a todos: población civil, instituciones de salud, comunidad científica, 
gobiernos y empresarios. Sin duda, la población mundial está frente a 
un desconocido adversario con el que ha tenido que aprender a vivir y 
convivir en un tiempo récord para salvaguardar su salud.

En el transcurso de estos meses la covid-19 ha causado enferme-
dad, muerte y pérdidas tanto económicas como en el bienestar de la 
población. La información se ha convertido en un bien preciado para 
manejar de la mejor forma esta compleja pandemia y sus efectos. La 
evidencia científica sobre los diversos aspectos alrededor de la pan-
demia se genera con gran dinamismo; literalmente, cada día sabemos 
más sobre el virus causante de la pandemia y sobre la enfermedad que 
origina. Si bien persisten grandes interrogantes sobre aspectos clave 
para enfrentar la epidemia con base en evidencia, la información se 
ha transformado en un activo valioso y primordial para enfrentar la 
pandemia y sus efectos, y para seguir adelante en la vida diaria.
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Esta pandemia ha cambiado nuestras costumbres, nuestra forma de 
ver la vida y la manera en que nos relacionamos con los demás. Por su 
relevancia, los datos y la información se convierten en un recurso úni-
co que nos permite tomar decisiones y dar rumbo a los esfuerzos que 
se están haciendo a nivel global para controlar el contagio. La infor-
mación es un recurso útil para el desarrollo; es por ello que el estudio 
de la misma es clave, especialmente en estos momentos de gran tras-
cendencia e impacto para nuestra sociedad, donde el reto principal es 
controlar la dispersión del virus y volver a una nueva normalidad al 
disminuir los riesgos de contagio y de complicaciones y muerte.

La comunidad científica ha revolucionado su marcha ante estos 
acontecimientos. La investigación, desarrollo y exploración en todas 
las disciplinas se ha incrementado exponencialmente. Medicina, bio-
logía, genética, nutrición, sociología, psicología, entre otras materias, 
se han enfocado en echar luz sobre las afectaciones de la enfermedad 
en la población. En este caso, las revistas científicas representan una 
de las principales fuentes de investigación al proporcionar nuevos e 
interesantes puntos de referencia sobre la pandemia.

Este libro representa un esfuerzo colectivo de diversos profesio-
nales en ocasión de la pandemia de covid-19. Bajo este escenario, el 
esfuerzo de este grupo de especialistas es un gran acierto y el resulta-
do es esta obra, donde cada uno aborda, desde diversas perspectivas, 
cuestiones relacionadas con el sars-CoV-2 y la covid-19.

El objetivo de los coordinadores y de las instituciones a cargo de 
este proyecto editorial ha estado enfocado en un ámbito inter y trans-
disciplinario sobre el tema. De esta manera, la colaboración realizada 
en los diversos capítulos sobre la covid-19 incorpora material sobre 
la investigación y la metría de la Información, con énfasis en la im-
portancia de las aportaciones clínicas basadas en prioridades estra-
tégicas, los modelos matemáticos que permiten contemplar diversos 
escenarios en la propagación de la enfermedad, herramientas que 
ayudan a pronosticar el comportamiento del coronavirus y las cuestio-
nes sociales que conjugan el enfoque transdisciplinario sobre el tema 
tratado. En resumen, este libro muestra cómo se generan acciones y 
conocimientos en torno a objetivos determinados y enfoques metodo-
lógicos relacionados con el brote del coronavirus, uniendo criterios y 
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esfuerzos múltiples en las diversas áreas del conocimiento. Esto gene-
ra una colaboración interdisciplinaria que se conforma en un volumen 
estructurado en tres secciones complementarias.

Este proyecto nace en el interés, pero también en la imperante ne-
cesidad, de difundir los avances y resultados de las investigaciones so-
bre el tema de países como México, Puerto Rico, Cuba y Estados Uni-
dos, con características demográficas y de salud pública particulares 
en la región.

Esta colaboración editorial debe ser considerada como una apor-
tación sobre los primeros avances de investigación que se han venido 
obteniendo durante el primer semestre, conforme sucede la pande-
mia. Es una aproximación donde los investigadores desean aportar 
soluciones, identificar comportamientos, realizar mediciones, y darle 
un sentido tangible a un fenómeno desconocido que cimbró los siste-
mas de salud pública en todo el orbe, que modificó el comportamiento 
social y que cambió costumbres y expectativas a corto y largo plazo, 
además de que ocasionó la peor crisis sanitaria en 100 años y el de-
sastre económico mundial más grande de los últimos noventa años, 
el cual aún se encuentra en pleno desarrollo a la par de la pandemia.

Los resultados de investigación que aquí se presentan no preten-
den encontrar una solución o ser conclusivos en el tema. La idea es 
tener un punto de referencia claro sobre la situación actual y así po-
der dar continuidad, estableciendo comparaciones entre esta primera 
etapa y aquellas que aún quedan por superar en la evolución de este 
evento que será parte de la historia y de nuestro aprendizaje como 
humanidad. El plan en todo caso es sentar las bases para que, en ade-
lante, se pueda dar continuidad y actualización a los resultados de in-
vestigación que aquí se presentan.

El origen de esta colaboración de expertos se lo debemos al trabajo 
sobre aspectos métricos de la información que, desde hace ya varios 
años, viene realizando el doctor Salvador Gorbea-Portal, del Instituto 
de Investigaciones Bibliotecológicas y de la Información de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de México (unam), así como a las aportacio-
nes de la doctora Maricela Piña-Pozas, del Centro de Información para 
Decisiones en Salud Pública (cenidsp) del Instituto Nacional de Salud 
Pública (insp).
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Los resultados aquí presentados corresponden a investigaciones 
realizadas por dependencias de la unam ―tales como el Instituto de 
Investigaciones Bibliotecológicas y de la Información, la Facultad de 
Ciencias, el Centro de Ciencias de la Complejidad, el Posgrado de Bi-
bliotecología y Estudios de la Información― y por el insp, el Centro 
de Información para Decisiones en Salud Pública (cenidsp), el Centro 
de Investigación sobre Enfermedades Infecciosas (cisei), el Centro de 
Investigación en Sistemas de Salud (ciss) y el Centro de Investigación 
en Salud Poblacional (cisp). Colaboraron también instituciones aca-
démicas del Instituto Politécnico Nacional, como el Centro de Investi-
gación y de Estudios Avanzados (cinvestav) y, dentro de éste, el De-
partamento de Toxicología, el Laboratorio de Genómica Poblacional, 
y el Programa de Doctorado Transdisciplinario en Desarrollo Cientí-
fico y Tecnológico para la Sociedad. Se contó asimismo con la partici-
pación del Programa de Estudios Antropológicos (El Colegio de San 
Luis, A.C.), la Facultad de Ciencias (Universidad de Colima), el Campus 
Amealco (Universidad Autónoma de Querétaro), la Facultad de Salud 
Pública y Nutrición (Universidad Autónoma de Nuevo León) y la Uni-
versidad Autónoma del Estado de México. Además, colaboraron otras 
dependencias e instituciones de salud del ámbito estatal y federal, ta-
les como la Comisión Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud 
y Hospitales de Alta Especialidad (ccinshae), el Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias (iner), la Clínica de Acupuntura del Área 
de Oncología Integrativa (caai-incan) (Instituto Nacional de Cancero-
logía), Vigilancia Epidemiológica (Petróleos Mexicanos), y Salud en el 
Trabajo, Unidad de Medicina Familiar 28 “Gabriel Mancera” (Instituto 
Mexicano del Seguro Social). En el ámbito internacional se encuen-
tran la Asociación de Escuelas y Programas de Salud Pública (aspph) 
(Estados Unidos), el Centro de Ingeniería Genética y Biotecnología 
(La Habana, Cuba), la University of South Carolina, Arnold School of 
Public Health, Department of Health Promotion, Education, and Beha-
vior; y por último, representando al sector empresarial, participan gk 
Pharmaceuticals Contract Manufacturing Operations llc, el Laborato-
rio Clínico Martin de Puerto Rico y la empresa Habilis i&cc de México.

Como se puede observar, el valor de este libro no sólo radica en las 
novedosas aportaciones que ofrecen cada uno de sus capítulos, sino 



Prólogo


xv

que también sus contenidos representan la voz de profesionistas en 
diversas áreas del conocimiento y sectores que, como parte de la so-
ciedad que padece los efectos de la pandemia, intentan entender la en-
fermedad y tomar acciones que permitan continuar con un desarrollo 
social y económico. Estos resultados de investigación representan un 
esfuerzo colaborativo y de intercambios metodológicos encaminados 
a aportar nuevo conocimiento sobre un problema complejo, mediante 
el enfoque transdisciplinario como una de las alternativas más viables 
de abordar este tipo de dificultades, que además ponen en riesgo la 
propia existencia humana.

La covid-19 sigue avanzando de manera acelerada, sin que la co-
munidad científica internacional haya encontrado aún una solución 
definitiva para erradicar este mal. Se sabe que, apoyando a la ciencia y 
a la medicina, se avanza por el camino correcto y este libro contribu-
ye, en alguna medida, a esta necesidad apremiante. En el entendido de 
que, al difundir y compartir los avances, la investigación e ideas de los 
hombres y mujeres de ciencia, se podrá descubrir en menor tiempo 
una respuesta para combatir al sars-CoV-2. El acceso libre a este mate-
rial hace que la publicación del libro sea urgente, debido a que tendrá 
un papel importante y esencial en la difusión de información relevante, 
conocimiento y sensibilización sobre la prevención y el control de la 
covid-19.

En retrospectiva, recordamos que en vísperas de las celebraciones 
que daban por terminado el año 2019, en la capital de la provincia de 
Hubei, la ciudad de Wuhan, con una población de 11 millones de habi-
tantes, se reportaban 27 casos atípicos de neumonía. Hoy existen más 
de 60 millones de personas contagiadas a nivel mundial y el número 
sigue creciendo a poco menos de un año de este descubrimiento. Hay 
cerca de un millón y medio de muertes reportadas globalmente y la 
población mundial enfrenta una situación única como humanidad, lo 
cual implica grandes retos y decisiones complejas en todos niveles.

Dr. Juan Ángel Rivera Dommarco,
Director General del Instituto  

Nacional de Salud Pública
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