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Introduccion

en mas de 198 paises. Hay cinco océanos en el mundo que ocu-

pan el 71% de la superficie de la Tierra y que contienen el 96%
del agua de este planeta, que por cierto es no potable. El promedio de
vida del orbe en los hombres es de 73 afios, mientras que las mujeres
alcanzan hasta los 79 afos, seguin estadisticas. Entre 1918 y 1920, 50
millones de personas perecieron durante la pandemia de la gripe es-
pafiola, llamada en ese entonces “La madre de todas las pandemias”.
Eso es tres veces mas que todas las muertes provocadas durante la
Primera y la Segunda Guerra Mundiales.

Hubo otros males que han comprendido largos periodos en la his-
toria, como el célera, que arras6 al mundo teniendo como punto neu-
ralgico de contagio la India. Se considera que aproximadamente un
millon de personas murieron a causa de este problema de salud entre
1817 y 1923. La Gripe Asiatica, que atacé de 1957 a 1958, caus6 1.1
millones de muertes. Durante dos afios, de 1968 a 1970, la Gripe de
Hong Kong tuvo como dato fatal un millén de muertes. Desde 1981 a
la fecha, el viH/sIDA ha causado mas de 33 millones de muertes. En
experiencias mas recientes, la Gripe Porcina, o virus HIN1, cont6 unos
250 000 casos entre los decesos registrados.

l a poblaciéon mundial es de 7 700 millones de personas repartidas
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Investigacion y Metria...

En enero de 2020 se reportaron 27 casos de contagio por SARS-CoV-2
en China. Hasta esta fecha, noviembre de 2020, se han confirmado 49
millones de casos en todo el mundo y 1.3 millones de muertes ocasio-
nadas por este nuevo virus.*

Este sucinto recuento cuantitativo, sin pretender ser exhaustivo,
ilustra algunas caracteristicas del ecosistema del planeta y de los seres
humanos que lo habitan, asi como de las principales pandemias y epi-
demias que han puesto en riesgo la propia existencia de la humanidad
en el pasado y otras que todavia golpean y ponen a prueba cada dia la
capacidad de subsistencia de los seres humanos ante estos embates.

Poner en un contexto simple y entendible los elementos y condi-
ciones de los eventos que rodean diariamente nuestro entorno, es un
proceso que el hombre ha realizado desde que tomd conciencia de su
inteligencia, debido a su interés caracteristico de cuantificar, calcular,
medir y analizar datos provenientes de su entorno. Ademas, Ha podi-
do obtener conocimientos a través de diversos sistemas, métodos, tec-
nologias y herramientas que le han permitido, a través de la actividad
de investigacion, contar con informacidn valida y segura para conocer
los factores que afectan su convivencia y para tomar decisiones en
consecuencia para mejorar su calidad de vida y de su habitat.

Desde el inicio de esta etapa pandémica, hace practicamente me-
nos de un afio, los profesionales de la salud, del medio cientifico y de la
informacion, asi como, por supuesto, del econémico-social, han tenido
en un principio mas preguntas que respuestas sobre la evolucion de
un virus que se ha podido conocer a cuentagotas.

En esta carrera contra el tiempo, gobiernos, sociedad civil, empre-
sarios y organizaciones de primer nivel, han invertido tiempo, dinero
y una dedicacidn total a obtener, evaluar y presentar informacién en
todos los frentes, con el propdsito de tener respuestas claras en tiem-
po récord.

1 Infobae (2020). “De la peste negra al coronavirus: cudles fueron las pandemias
mas letales de la historia”. Disponible en https://www.infobae.com/america/
mundo/2020/03/18/de-la-peste-negra-al-coronavirus-cuales-fueron-las-pan
demias-mas-letales-de-la-historia/
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Introduccion

El Instituto de Investigaciones Bibliotecolégicas y de la Informacién
de la Universidad Nacional Auténoma de México, en colaboracion con
el Instituto Nacional de Salud Publica de este pais, presentan este li-
bro, Investigacion y Metria de la Informacidn sobre covid-19: diversos
enfoques de la pandemia, en el cual se incluyen avances de investiga-
ciones sobre el tema que tiene y tendra ocupados por un largo perio-
do a la humanidad: el sars-Cov-2 y la enfermedad que éste provoca
en los seres humanos, denominada por la Organizacién Mundial de la
Salud (oMs) desde marzo del 2020 como la covip-19. El objetivo que
se persigue con esta publicacion es difundir resultados parciales de
un conjunto de investigaciones que se vienen realizando sobre estos
temas en éstas y otras instituciones académicas del sector de salud
publica y empresarial en el ambito nacional y extranjero, desde una
perspectiva transdisciplinaria, que aporte nuevo conocimiento e in-
formacidén para la comprensién y la toma de decisiones en materias
relacionadas con esta pandemia.

Estos contenidos se han estructurado en tres partes. En la primera,
se aborda un panorama general sobre temas clinicos y de salud publi-
ca sobre la covip-19. El enfoque toma en cuenta las caracteristicas del
SARS-CoV-2, el desarrollo y validacién de un ensayo PT-PCR en tiempo
real para su diagnostico que merecié la aprobacién de la Food and
Drug Administration (FDA) de los Estados Unidos de América,? mo-
delos matematicos de medidas de mitigacion para la epidemia de la
covID-19 en México. También se exploran las cuestiones genéticas y
cémo afectan el contagio, ademads de la nutricién y la respuesta inmu-
ne del organismo ante este nuevo agente.

En la segunda escala en la ruta de este trabajo, se presenta un re-
corrido sobre los Estudios Métricos de la Informacién en temas tales
como: el crecimiento de la produccion cientifica y de su impacto, las
prioridades cientificas de las naciones ante esta enfermedad, la mul-
tidisciplinariedad de la produccién cientifica sobre coviD-19 a través

2 MSP. Medicina y Salud Publica (2020). “Puertorriquefios desarrollan nuevo
método de deteccidn rapida para covip-19”. San Juan, Puerto Rico. Disponible
en https://medicinaysaludpublica.com/puertorriquenos-desarrollan-nuevo-
metodo-de-deteccion-rapida-para-covid-19/
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Investigacion y Metria...

de un estudio bibliométrico comparativo de enfermedades pandémi-
cas, la preparacién y respuesta del sistema de investigacién de Méxi-
co ante la pandemia, asi como el uso de la medicina alternativa como
tratamiento complementario, ademas de abordar el incremento de los
trastornos mentales y el suicidio durante la crisis por la covibp-19.

En la tercera y dltima parte se tocan aspectos sociales relacionados
con los efectos de la pandemia como: la estrategia de comunicacion
del sistema de salud de acuerdo con la nueva normalidad, el uso de la
resiliencia ante un panorama poco alentador, y los retos que implica la
educacidn superior en areas rurales donde no se cuenta con acceso a la
tecnologia; de igual manera, se exploran los retos y oportunidades que
implica la ensefianza en sana distancia a través de medios digitales.

El esfuerzo hecho por tan diversos y plurales frentes, en la busque-
da de respuestas y luz sobre el tema, resulta un evento primordial en
esta etapa de la pandemia, aunque atin no se tiene clara una repuesta
ante un panorama que se vuelve por momentos oscuro. Sin embar-
go, el camino recorrido y la informacion obtenida en conjunto ofrecen
una mejor perspectiva, una oportunidad de evaluar lo que se ha hecho
y, en consecuencia, permiten tomar las decisiones mas acertadas en
un futuro inmediato.

Prepararse, conocer, apoyar y difundir es una labor que las institu-
ciones publicas deben considerar prioritarias, por lo que esta invita-
cion es que todos los responsables de las iniciativas en la lucha contra
el virus puedan leer y compartir este texto, que surge de la tendencia
natural de medir, conocer y tener curiosidad, pero también de des-
cubrir, analizar e intervenir profesionalmente. No hemos perdido la
capacidad de impresionarnos, de luchar, de adaptarnos y superar los
obstaculos, aunque esto lleve afios o décadas.

En resumen, no se tiene atin una conclusioén sobre esta pandemia,
pero el entendimiento sobre los aspectos principales, el conocimiento
y la divulgacién, son las mejores armas en una contienda en que la
humanidad se juega su futuro como especie.

Dr. Salvador Gorbea-Portal
Dra. Maricela Pifia-Pozas
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