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Prioridades científicas de las naciones  
ante el covid-19

Darlenis Herrera Vallejera 
Posgrado de Bibliotecología y Estudios de la Información -  

Universidad Nacional Autónoma de México
Yaniris Rodríguez Sánchez

Habilis I&cc, México

INTRODUCCIÓN

A finales de diciembre del 2019, en la ciudad de Wuhan, provincia 
de Hubei, China, se detectaron algunos pacientes que presenta-
ban una neumonía de etiología desconocida (Liu et al. 2020). 

Después de los primeros casos reportados como graves, los científi-
cos chinos identificaron al agente causal de la enfermedad y determi-
naron que era un nuevo coronavirus. A continuación, se dispusieron 
a secuenciar su genoma, que se hizo público: Wuhan-Hu-1, GenBank 
Accession No. mn908947 (Wu et al. 2020). La enfermedad se propagó 
fuera de las fronteras de China rápidamente. El 13 enero se detectó 
el primer caso de coronavirus en Tailandia, y días después (el 16 de 
enero) se reveló otro caso en Japón. Ese mismo mes ya se reportaban 
los primeros casos en otros continentes: en Estados Unidos el 21 de 
enero, y en Francia el 24 de enero (oms 2020 a).

La Organización Mundial de la Salud (oms) declaró el nombre ofi-
cial de la nueva enfermedad como “enfermedad por coronavirus 2019” 
(covid-19) (Guo et al. 2020), y el Comité Internacional de Taxonomía 
de Virus nombró al nuevo betacoronavirus sars-CoV-2 (Rabi et al. 
2020). Por último, el 11 de marzo la oms declaró la nueva enfermedad 
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como una pandemia debida a los elevados niveles de propagación de 
ésta, junto a su gravedad y consiguiente letalidad. Los casos confir-
mados hasta la fecha (30 de agosto de 2020) a nivel mundial son 24 
854 140, con 838 924 muertes, siendo el continente americano el epi-
centro de la pandemia con 13 138 912 casos confirmados y 461 754 
muertes (oms 2020 b).

El sars-CoV-2 es virus de arn perteneciente a la familia de los be-
tacoronavirus. Su genoma contiene 29 891 nucleótidos que codifican 
para 9 860 aminoácidos. Presenta una proteína S (espiga), encargada 
de darle la imagen de corona que posee. Esta proteína es reconoci-
da por la enzima convertidora de angiotensina 2 (ace 2) de la célula 
hospedero (células humanas); entre ambas crean un reconocimiento 
de “llave-cerradura” que permite la entrada del virus a la célula. Pero, 
justo antes de la entrada a la célula, la proteína S debe de activarse, y 
esta función se le atribuye a la proteasa transmembrana de serina 2 
(tmprss2), la cual se localiza cerca de ace 2 en la membrana celular. 
Las células del organismo que poseen tanto la ace 2 como la tmprss2 
se encuentran en la cavidad nasal (células calciformes), en los pulmo-
nes (neumocitos) y en el intestino (enterocitos). Por tal razón estas 
tres biomoléculas son tan importantes en el desarrollo de nuevos fár-
macos para tratar el covid-19 (Ahn et al. 2020).

La Figura 1 muestra el árbol filogenético de algunos betacoronavi-
rus. Estos virus mutan con facilidad, lo que les permite saltar de una 
especie a otra. Los virus que pueden hacerlo se denominan zoonóti-
cos. Tal es el caso del coronavirus sars-CoV-2, del cual aún no se cono-
ce a ciencia cierta su origen, pero tiene una similitud genómica con el 
coronavirus encontrado en murciélagos.

El coronavirus que causa el síndrome respiratorio de Oriente Me-
dio (mers-CoV) surgió en Jordania en 2012, y su genoma es similar 
al mers-CoV Camel encontrado en dromedarios (mamífero artiodác-
tilo), en los países del Medio Oriente. Se presume que el salto entre 
especies se debió al consumo humano de la leche sin pasteurizar y 
de la carne sin la debida cocción, provenientes de los dromedarios. El 
coronavirus causante del síndrome respiratorio agudo severo (sars-
CoV) se detectó por primera vez en la ciudad de Foshán, en 2003, y 
tiene similitud genómica con el virus sars-CoV Civet 007, típico de la 

Figura 1. Árbol filogenético de algunos betacoronavirus

Coronavirus humanos – azul. 
Coronavirus zoonóticos – rojo.

Coronavirus de otros animales – verde. 
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civeta (mamífero carnívoro de los países asiáticos). A diferencia del 
mers-CoV, este coronavirus saltó al ser humano debido a la manipula-
ción humana (sacrificio, alimentación, limpieza de secreciones) de la 
civeta y no al consumo de ésta. Tanto el dromedario como la civeta se 
consideran hospederos intermediarios, debido a que el genoma de los 
coronavirus en humanos tiene mayor similitud con los encontrados en 
los murciélagos, batcoV hku5 y batcoV ynlf 31C, respectivamente. 
Otra situación se presenta en el sars-CoV-2, porque existen estudios 
que demuestran que éste tiene una secuencia genética muy similar a 
la encontrada en el coronavirus presente en los murciélagos (batcoV 
Ra tg13), pero otras investigaciones sitúan al pangolín como antece-
sor común más cercano al coronavirus humano (Zhu et al. 2020).

Teniendo en cuenta la situación actual de la pandemia del covid-19, 
el presente estudio tiene como objetivo determinar las prioridades en 
las líneas de investigación de los países con mayor productividad en 
las bases de datos pertenecientes al Web of Science, así como las en-
tidades que apoyaron económicamente en esta emergencia sanitaria.
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MATERIALES Y MÉTODOS 

En esta sección se presentan los procesos, variables y métodos emplea-
dos para la obtención de los resultados de la presente contribución.

Estrategia de búsqueda empleada 

La búsqueda se realizó a través de los índices de ciencias que forman 
parte de la colección del Web of Science. La compilación de los resul-
tados fue realizada en julio de 2020.

Tabla 1. Estrategia de búsqueda empleada

País Índices Temas Periodo
Estados 
Unidos

Science Citation Index Expanded 
(SCI-EXPANDED) 
 
Conference Proceedings Citation 
Index- Science (CPCI-S) 

Book Citation Index– Science (BKCI-S) 

Emerging Sources Citation Index (ESCI)

COVID-19

SARS-COV-2
1900-2020

China
Italia
Inglaterra
India
Alemania
Francia
Canadá 
Australia 
España

Algoritmo de búsqueda:
TS=(“COVID-19” OR “SARS-COV-2”) AND CU=( )

Citation Indexes=SCI-EXPANDED, CPCI-S, BKCI-S, ESCI 
Time Period=1900-2020

Criterio de selección de país

Se seleccionaron los países con un total de resultados de investigación 
publicados superior a 1000 registros.
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Tabla 2. Variables analizadas

Variable Conceptualización Operacionalización

Co-ocurrencia 
de términos

Relación de ocurrencia que se esta-
bleció entre los términos, seleccio-
nados del título, de las palabras cla-
ve y del resumen de la investigación 
publicada.

	• Frecuencia de ocurrencia entre los 
términos clave:
Aplicación de la técnica de agrupa-
miento por similitud.
	• Aplicación del análisis normalizado 
de fraccionalización.

Agencias 
financistas

Instituciones que financiaron a partir 
del 51% de las investigaciones publi-
cadas por país.

	• Distribución de la producción 
científica por agencia financiadora 
(NpA).
	• Distribución y porcentaje de agen-
cia financiadora por sector.
	• Distribución y porcentaje de 
agencia financiadora por origen 
geográfico.

Sectores 
financistas

Segmentos determinados para dis-
tinguir y agrupar a las agencias finan-
cistas según la dependencia de los 
fondos.

	• Gobierno.
	• Fundación.
	• Empresa.
	• Educación.
	• Salud.
	• Sociedades.
	• Internacional.

Software empleado para el análisis y visualización

Se empleó el software vosviewer 1.6.15 para el análisis de co-ocurren-
cia (Jan van Eck y Waltman 2010). Al respecto, fue aplicada la técnica 
vos (agrupamiento por similitud) y el análisis normalizado de fraccio-
nalización, el cual se basa en un índice de similitud generalizado y se 
enfoca en visualizar, en un volumen de información, la intensidad con 
que son investigados los términos de manera individual y, por su par-
te, las veces que las relaciones que se establecen entre los términos 
son investigadas de manera conjunta; este comportamiento es ade-
más analizado a partir de una constante.
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RESULTADOS

Análisis de co-ocurrencia de términos

Los diez países analizados tuvieron como denominador común algu-
nas temáticas tales como: patogénesis del sars-CoV-2 y epidemiología 
del covid-19, diagnóstico por biología molecular o inmunoenzimáti-
co, tratamiento con fármacos comerciales y por clínica convencional, 
así como el diseño de nuevos fármacos y, finalmente, estudios relacio-
nados con el impacto psicológico que ha provocado esta pandemia y 
su irremediable aislamiento social. Debido a lo antes expuesto y para 
no reiterar información, se determinó exponer sólo los mapas refe-
rentes a los cinco países que tienen mayor producción científica en la 
base de datos Web of Science. Los países estudiados (Estados Unidos, 
China, Italia, Inglaterra e India) se exponen de manera descendente, 
teniendo en cuenta el número de artículos científicos, presentaciones 
en eventos y libros, entre otros. 

Estados Unidos

La Figura 2 muestra el mapa de las palabras claves obtenidas de los 
registros correspondientes a Estados Unidos.

Estados Unidos es el país con mayor número de estudios publica-
dos. A igual que en China, algunos estudios sobre la trasmisión del 
coronavirus identificaron al pangolín como posible hospedero in-
termediario entre los murciélagos y los humanos. En relación con la 
patogénesis de la enfermedad se investigó la entrada de la enzima 
convertidora de angiotensina 2 (ace 2) como receptor del Dominio de 
Unión al Receptor (rdb) de la proteína espina (Spike o S) del corona-
virus. Con respecto a la ace 2 se demostró la relación que existe entre 
ésta, el aumento de las citoquinas y la consecuente inflamación y daño 
en los tejidos de los pulmones. Por otra parte, se secuenció el genoma 
del coronavirus y se desarrolló un método de diagnóstico mediante 
la Reacción en Cadena de la Polimerasa de Transcripción Inversa (rt 
pcr). Sin embargo, los estudios apuntan a la búsqueda de una vacuna 

Figura 2. Mapa de co-ocurrencia de términos de Estados Unidos
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donde la diana es una molécula inhibitoria (la cual podría ser de la 
ace 2 o de la proteína S), aunque también se incluyeron estudios clíni-
cos con la hidroxicloroquina (hcq) como medicamento para tratar la 
enfermedad. Algunos estudios se adentraron en el tratamiento con el 
activador tisular del plasminógeno (t-pa) en pacientes covid-19 que 
padezcan de síndrome de distrés respiratorio agudo (ards). Asimis-
mo, se analizó la especificidad y la precisión de los métodos de detec-
ción serológicos aplicados.

La clínica de la enfermedad fue analizada identificando diversas 
manifestaciones tales como: daño a los pulmones, a los riñones y al 
miocardio, fiebre, disnea, y determinando enfermedades asociadas a la 
comorbilidad como la obesidad y la rabdomiolisis (enfermedad produ-
cida por necrosis muscular) y su relación con la admisión a la Unidad 
de Cuidados Intensivos (icu) y, por ende, la intubación del paciente. 

Por otra parte, se realizaron investigaciones sobre la calidad del 
aire en las ciudades y su relación con los niveles de infectividad de la 
enfermedad. Algunas ciudades analizadas fueron Nueva York, Hubei y 
Wuhan, en diferentes meses de la cuarentena. De la misma manera, se 
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base de datos Web of Science. Los países estudiados (Estados Unidos, 
China, Italia, Inglaterra e India) se exponen de manera descendente, 
teniendo en cuenta el número de artículos científicos, presentaciones 
en eventos y libros, entre otros. 

Estados Unidos

La Figura 2 muestra el mapa de las palabras claves obtenidas de los 
registros correspondientes a Estados Unidos.

Estados Unidos es el país con mayor número de estudios publica-
dos. A igual que en China, algunos estudios sobre la trasmisión del 
coronavirus identificaron al pangolín como posible hospedero in-
termediario entre los murciélagos y los humanos. En relación con la 
patogénesis de la enfermedad se investigó la entrada de la enzima 
convertidora de angiotensina 2 (ace 2) como receptor del Dominio de 
Unión al Receptor (rdb) de la proteína espina (Spike o S) del corona-
virus. Con respecto a la ace 2 se demostró la relación que existe entre 
ésta, el aumento de las citoquinas y la consecuente inflamación y daño 
en los tejidos de los pulmones. Por otra parte, se secuenció el genoma 
del coronavirus y se desarrolló un método de diagnóstico mediante 
la Reacción en Cadena de la Polimerasa de Transcripción Inversa (rt 
pcr). Sin embargo, los estudios apuntan a la búsqueda de una vacuna 

Figura 2. Mapa de co-ocurrencia de términos de Estados Unidos
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trató la situación social causada por el covid-19, donde se evaluó la ex-
periencia de la práctica de la telemedicina en la educación dentro de las 
escuelas de medicina, así como la evaluación de nuevas políticas cientí-
ficas y de nuevas experiencias en los sistemas de educación y aprendi-
zaje debido al cierre de escuelas. También se incluyen estudios relacio-
nados con la implementación de directrices para el procedimiento de la 
eliminación del Equipo de Protección Personal (ppe), como la máscara 
facial, debido a la contaminación al medioambiente que éstos comien-
zan a generar. Y por último, se llevó a cabo el análisis de la política y las 
órdenes de restricción para estar en la calle, o más bien, de quedarse en 
casa, implementadas en algunos estados como Illinois.

China

La Figura 3 muestra el mapa de las palabras claves de los registros 
obtenidos a partir de la búsqueda con China.

Figura 3. Mapa de co-ocurrencia de términos de China
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China, al igual que Estados Unidos, trabaja en tres direcciones. La pri-
mera de ellas se relaciona con la patogénesis de la enfermedad. La 
búsqueda del origen de la enfermedad se ha enfocado en el pangolín, 
el presunto intermediario entre los murciélagos y el ser humano. Me-
diante la secuenciación genómica del virus, se presume que esta espe-
cie evolucionó adaptándose al virus proveniente de los murciélagos, 
donde, en el salto evolutivo, dicho virus mutó y adquirió el receptor 
que es capaz de infectar a los humanos. Otro punto de investigación se 
refiere al mecanismo bioquímico completo por el cual entra la proteí-
na viral en el organismo humano a través de la enzima convertidora 
de angiotensina 2 (ace 2) y la proteasa transmembrana de serina 2 
(tmprss2), la primera de las cuales actúa como receptor y la segunda 
como activador para dicha proteína viral; por ende, son consideradas 
como proteínas dianas para obtener una vacuna contra esta enferme-
dad. De la misma manera, estos estudios determinaron el Dominio de 
Unión al Receptor (rbd) de la proteína espina (Spike o S) del corona-
virus, mediante el cual se han obtenido anticuerpos específicos que 
reconocen a la misma, siendo éste un posible método de diagnóstico 
para evaluar la respuesta inmune humoral ante el virus.

Otros estudios avalan la clínica de la enfermedad, donde se analiza 
la respuesta inmune ante el covid-19 desde los niveles de linfocitos T, 
linfocitos B y neutrófilos, así como los aspectos de comorbilidad re-
lacionados con la enfermedad que pueden comprometer el pronósti-
co de ésta. Los biomarcadores que muestran un pronóstico grave de 
la enfermedad en pacientes pediátricos son: lactato deshidrogenasa 
(ldh), aspartato aminotransferasa (ast) y proteína C reactiva (crp). 
Hay otros métodos de detección de la enfermedad como la tomografía 
computarizada (ct) de tórax, donde se observa la opacidad en vidrio 
esmerilado (ggo) en el pulmón, el cual no es un signo específico de 
ninguna enfermedad, pero es característico de muchas afecciones pul-
monares, entre ellas el covid-19. Y finalmente está el método de la Re-
acción en Cadena de la Polimerasa de Transcripción Inversa (rt pcr) 
en muestras de orina y saliva de muestra orofaríngeas para determi-
nar la carga viral; aunque no se descarta la detección de anticuerpos 
IgM e IgG, donde se evalúa la especificidad y sensibilidad de estos 
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ensayos. Estos métodos diagnósticos fueron priorizados en mujeres 
embarazadas, puérperas y neonatos.

Finalmente, otra investigación está dirigida a la salud pública y a 
políticas adoptadas en el desarrollo de la pandemia. Entre los ejes 
analizados está el medioambiente respecto al impacto de la calidad 
del aire en base a las partículas pm 10 en relación con la prevalencia 
de la enfermedad. Por otra parte, estudios basados en cuestionarios 
sobre el comportamiento de médicos, enfermeros y personal de salud 
(hcws) en general ante la pandemia indican síntomas de depresión y 
ansiedad, altos niveles de estrés y miedo. En otro sentido, se diseñan 
los protocolos para la implementación de ensayos clínicos donde se 
evalúa la calidad de éstos y la seguridad de los participantes, así como 
las directrices para obtener experiencia en los procedimientos y el en-
foque a desarrollar en esta pandemia.

Italia

La Figura 4 muestra el mapa de las palabras claves obtenidas en los 
registros que corresponden a Italia.

Figura 4. Mapa de co-ocurrencia de términos de Italia
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Italia se ha enfocado en la patogenia de la enfermedad a través del me-
canismo de reconocimiento por el cual entra la proteína viral en la cé-
lula humana mediante la enzima convertidora de angiotensina 2 (ace 
2), la cual actúa como receptor para la proteína viral. Por otra parte, 
se ha enfocado en la determinación de mutaciones en el genoma del 
coronavirus y, a su vez, en la búsqueda de una vacuna que tenga como 
diana la proteína espina (Spike) del coronavirus.

Se publicaron estudios epidemiológicos donde se analizaron po-
blacionales en diferentes regiones de Italia en los meses de máximo 
contagio, correlacionando parámetros tales como la densidad pobla-
cional, la calidad del aire, la temperatura ambiental, la edad y el sexo 
con el número de casos confirmados. De la misma forma, se estudió la 
relación entre la mortalidad y la morbilidad con enfermedades conco-
mitantes como hipertensión arterial, coagulopatía a través de diferen-
tes procedimientos como la ventilación mecánica y la ventilación me-
cánica no invasiva (niv) con Presión de Aire Positiva Continua (cpap); 
a través de la aplicación de medicamentos como el tocilizumab (tcz), 
y por último a través de la sucesión de eventos clínicos como neu-
monía, embolismo pulmonar, fallo respiratorio y tromboembolismo 
venoso. Otro estudio determinó los procedimientos y recomendacio-
nes necesarias para el manejo de las embarazadas con covid-19, tales 
como traqueostomía, laparoscopía y cirugías de emergencias.

Por otra parte, al igual que en China, se realizaron estudios que 
abarcaron los problemas de salud mental, ansiedad, depresión, mie-
do, crisis de los trabajadores de la salud (hcw) y muy particularmente 
de los dentistas. También se incluyen estudios de nuevas prácticas y 
servicios como la telemedicina a consecuencia de la cuarentena.

Inglaterra

La Figura 5 muestra el mapa de las palabras claves de los registros 
provenientes de la búsqueda de las publicaciones de Inglaterra.
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Figura 5. Mapa de co-ocurrencia de términos de Inglaterra

La entrada al organismo del virus es una de las temáticas más estudia-
das, y dentro de ella el papel fundamental que juega la enzima ace 2 
como receptor en la célula hospedera. Otros estudios se centraron en 
evaluar la eficacia y la seguridad de protocolos en estudios comparati-
vos entre grupos de pacientes con tratamiento de algunos antivirales 
como el remdesivir (rdv), lopinavir/ritonavir y otros con placebo, así 
como el empleo de corticosteroides, de plasma de pacientes convale-
cientes y la aplicación de la ventilación mecánica. En cada protocolo 
se evaluaron parámetros como sexo, mortalidad, enfermedades con 
comorbilidad como la hipertensión arterial, la aparición de eventos 
adversos severos y la entrada a la Unidad de Cuidados Intensivos 
(icu) o la mejoría del paciente. De la misma manera se realizaron es-
tudios de diseño de un fármaco como bloqueador o inhibidor de la 
enzima dipeptidil peptidasa 4 (dpp4), la cual aumenta la secreción de 
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citoquinas y, por ende, la inflamación en las vías respiratorias, causan-
do la muerte, pero de la misma forma actúa regulando los niveles de 
insulina en el organismo y, en consecuencia, es vital en los pacientes 
diabéticos tipo ii.

La epidemiología de la enfermedad ha sido tratada, donde se eva-
lúa la sensibilidad y la precisión de un ensayo que determina la pre-
sencia de anticuerpos a medida que van ocurriendo la aparición de 
los diferentes síntomas de la enfermedad, y en paralelo, poder realizar 
estudios de prevalencia en la población. Por otra parte, se realizaron 
estudios comparativos entre diferentes países como China (Wuhan), 
Italia, Brasil y Canadá con el objetivo de poder estimar la velocidad 
de trasmisión de los casos en el covid-19, teniendo en cuenta la via-
bilidad de las medidas de control en la población tales como el cierre 
de escuelas y el aislamiento social en contraparte con la llamada “in-
tervención no farmacéutica”. Esta última fue una política implemen-
tada en Inglaterra y otros en países como Estados Unidos, donde las 
medidas impuestas a la población eran laxas en comparación con las 
impuestas en los países del sudeste asiático.

Por último, investigaciones se dirigieron a estudiar las patologías 
recurrentes producto del covid-19, tales como la depresión, el mie-
do, la ansiedad derivada del aislamiento social, la calidad de vida de 
los adultos mayores y sus limitaciones producto de la propia salud 
física que poseen. Otro aspecto importante es el propio personal de 
salud (hcws) específicamente en el diseño de directrices para la pro-
tección de su salud y evitar la contaminación con el sars-cov-2, así 
como guías para mejorar los servicios de salud, el equipamiento de 
protección personal (ppe) como las máscaras faciales y, por último, 
directrices del gobierno en la educación y la adquisición de conoci-
miento por parte de los estudiantes.

India

La Figura 6 muestra el mapa de las palabras claves derivadas de los 
registros que corresponden a India.
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Figura 6. Mapa de co-ocurrencia de términos de India

Este país estudió no sólo el sars-cov-2 sino también los puntos de 
similitud que presenta con el virus sars-CoV (síndrome respiratorio 
agudo grave) y el mers-CoV (Síndrome Respiratorio De Oriente Me-
dio), los cuales son betacoronavirus al igual que el primero. De la mis-
ma manera, se ha estudiado la patogénesis de la enfermedad median-
te la interacción entre la enzima convertidora de angiotensina (ace 2), 
receptor de la célula hospedero y la proteína espina (Spike) del coro-
navirus, así como el estudio de posibles mutaciones en la estructura 
del genoma de la proteína espina (Spike). Por otra parte, se estudió el 
gen que codifica para la enzima arn-polimerasa dependiente de arn 
(RdRp), aunque no queda claro si el objetivo es el desarrollo de un 
pcr-rt como método diagnóstico o el diseño de un inhibidor de esta 
enzima como posible candidato vacunal. En relación con otras opcio-
nes de tratamiento, se realizaron estudios con cloroquina (hcq) y di-
seño de una vacuna, que tiene como diana la inhibición de la principal 
proteasa del coronavirus, la cual garantiza la replicación viral (Mpro), 
también llamada Proteasa tipo 3C (3clpro)).

También se realizaron estudios epidemiológicos relacionados con 
la incidencia, prevalencia, morbilidad, mortalidad y comorbilidad re-
lacionada con factores como la edad, la diabetes mellitus, las enfer-
medades cardiovasculares y enfermedades hepáticas. Por otra parte, 
se estudió la relación entre la aparición de la tormenta de citoquinas 
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y el síndrome de distrés respiratorio agudo (ards) en el sars-CoV-2. 
Otros estudios determinaron la incidencia de las gotas de saliva en la 
trasmisión del sars-CoV-2. Por último, hay algunos estudios de pre-
dicción en la tendencia del número de muertes y de casos infectados, 
así como de la tasa de fatalidad de estos últimos.

Para finalizar, estudios ambientales analizaron la calidad del aire 
a través de los cuales se determinó una reducción en la polución du-
rante el periodo de cuarentena o confinamiento en la ciudad. Otro as-
pecto que se abordó son los procedimientos y directrices para el uso 
de los equipos de protección del personal (ppe), como las máscaras 
faciales. Asimismo, se determinó el riesgo de algunos procedimientos 
médicos, como la endoscopía, las cirugías en general, la práctica oftal-
mológica, el cáncer, el embarazo, y se dictaminaron recomendaciones 
clínicas para esos casos; a la vez, se compartió la experiencia en la 
práctica clínica de éstos. Por otro lado, se evaluaron las consecuencias 
psicológicas y el impacto en los niños y adolescentes a causa del ais-
lamiento social.

NÚCLEO DE AGENCIAS FINANCISTAS

De manera general, el análisis del financiamiento identificó a China y 
a Estados Unidos como los principales países que más resultados pu-
blicaron y los que más recursos económicos dedicaron a las investiga-
ciones relacionadas con la pandemia, seguidos por Inglaterra. En este 
orden de ideas, hubo gran colaboración entre la comunidad científica 
y fondos participantes de Estados Unidos y China. Un ejemplo de ello 
lo representó la Fundación Nacional de Ciencias Naturales de China, la 
cual tuvo gran participación en el desarrollo de los resultados científi-
cos de Estados Unidos en relación con el Covid-19 (Tabla 3).
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Tabla 3. Instituciones que financiaron más de 100 contribuciones científicas  
publicadas en los índices de ciencias del Web of Science

Nombre de agencia financiadora Np* País 
financista

Sector País 
financiado

Fundación Nacional de Ciencias 
Naturales de China

988 China Gobierno China; USA

Departamento de Salud y Servicios 
Sociales de los Estados Unidos

880 USA Gobierno USA

Institutos Nacionales de Salud de 
los Estados Unidos

850 USA Gobierno USA

Programa Nacional Clave de 
Investigación y Desarrollo de China

133 China Gobierno China

Wellcome Trust 130 Reino Unido Fundación Inglaterra

Instituto Nacional de Investigación 
en Salud

122 Reino Unido Gobierno Inglaterra

Instituto Nacional de Enfermedades 
Infecciosas por Alergias

113 USA Gobierno USA

Fundación Nacional de la Ciencia 112 USA Fundación USA

Fondos de Investigación 
Fundamentales para las 
Universidades Centrales

107 China Educación China

Instituto Nacional del Corazón, 
los Pulmones y la Sangre

101 USA Gobierno USA

Unión Europea 100 Unión 
Europea

Internacional Múltiples

* Np: número de publicaciones.

Por su parte, el comportamiento de financiamiento general del resto 
de los países es heterogéneo (Figura 7). Sin embargo, como aspecto 
común, China y Estados Unidos mantuvieron una destacada participa-
ción en el financiamiento y el desarrollo de contribuciones científicas 
con todos los países analizados.

A partir del gráfico de la Figura 7, se observó que Estados Unidos y 
China no sólo fueron los países que mayor tasa de autofinanciamiento 
tuvieron, sino que, además, fueron los de menor dependencia de fon-
dos externos para el desarrollo de las investigaciones en la pandemia, 
lo cual es reflejo de la política competitiva y de dominación económica 
que ambos países han mantenido en los últimos años. Como caso es-
pecial, la India se caracterizó por ser el país de mayor colaboración en 
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fondos para la investigación, así como el de mayor intercambio en re-
sultados de investigación, con lo cual demostró, además, su capacidad 
de autofinanciamiento y de gran apertura con la comunidad científica 
internacional.

Al establecer cuál sector determinó el peso del financiamiento en 
las contribuciones investigativas sobre el covid-19, predominó el seg-
mento de Gobierno, representando el 72% del financiamiento (Figura 
8), lo cual es consecuencia del efecto global de la pandemia y, a su vez, 
de la responsabilidad que tienen los gobiernos por dedicar recursos 
económicos, consolidar estrategias y políticas para la preservación de 
la salud de cada nación. Dentro de las iniciativas a nivel de gobierno es 
relevante, en el caso de América Latina, el rol del Consejo Nacional de 
Desarrollo Científico y Tecnológico de Brasil, el cual se hizo presente 
en el financiamiento y la contribución de resultados de investigación 
en Estados Unidos, Italia e Inglaterra. Tal es el caso, también, de los 
Institutos Canadienses de Investigación en Salud.

Figura 7: Comportamiento del auto-financiamiento por países
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Figura 8. Distribución del financiamiento por sectores

Después del sector Gobierno, están las fundaciones conocidas por 
su noble papel en el apoyo de diversas causas. En el caso puntual de 
este análisis, se debe destacar la participación de la Fundación Bill y 
Melinda Gates, la cual se ubica en la posición 17 de la lista de todas 
las agencias financistas, y en el primer lugar de las fundaciones que 
colaboraron con fondos en las investigaciones sobre el covid-19. La 
participación de esta fundación se hizo presente en varios países, ta-
les como China, la India e Inglaterra, así como en el financiamiento de 
varias vacunas.

Respecto al sector Empresa, la participación es baja con respecto 
al sector Gobierno. Este factor es de esperar dado que la magnitud del 
covid-19 es una emergencia mundial. En paralelo a ello, este segmen-
to se enfoca más en los resultados de innovación que en los de inves-
tigación científica, por lo que sus resultados se ven más reflejados en 
patentes que en otro tipo de comunicación científica. 
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Estados Unidos

Al realizar un acercamiento al comportamiento del financiamiento de 
las investigaciones realizadas por la comunidad científica de Estados 
Unidos, se determinó que fueron el Departamento de Salud y Servi-
cios Sociales, así como los Institutos Nacionales de Salud de este país 
los que financiaron en un 66% el núcleo de las investigaciones cientí-
ficas (51%), según se muestra en la Tabla 4.

Tabla 4. Principales instituciones que financiaron las investigaciones  
científicas de Estados Unidos en el tema COVID-19

Agencias Np* País financista Sector
Departamento de Salud y Servicios Sociales 
de los Estados Unidos

880 USA Gobierno

Institutos Nacionales de Salud de los Estados Unidos 850 USA Gobierno
Fundación Nacional de Ciencias Naturales de China 127 China Fundación
Fundación Nacional de la Ciencia 112 USA Fundación
Instituto Nacional de Enfermedades Infecciosas 
por Alergias

113 USA Gobierno

Instituto Nacional del Corazón, los Pulmones 
y la Sangre

99 USA Gobierno

Instituto Nacional de Ciencias Médicas Generales 63 USA Gobierno
Instituto Nacional del Cáncer 62 USA Gobierno
Instituto Nacional de Diabetes y Enfermedades 
Digestivas y del Riñón

42 USA Gobierno

Fundación Bill y Melinda Gates 41 USA Fundación
Instituto Nacional sobre el Envejecimiento 41 USA Gobierno

Nota: 89 instituciones analizadas
*Np: número de publicaciones.

En relación con la participación de fondos externos (16%) respecto al 
51% de la producción científica, se comprobó la participación de 13 
países, siendo China el país que más sobresalió; en especial, se des-
taca la Fundación Nacional de Ciencias Naturales de China (Tabla 4). 
En este orden de ideas y, después de China, Reino Unido, Canadá y la 
Unión Europea fueron los países y regiones de mayor aporte econó-
mico (Figura 9). 
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Figura 9. Investigaciones estadunidenses financiadas con fondos internacionales

Tal y como se muestra en la Tabla 5, desde la perspectiva de sectores, 
fueron 47 instituciones de Gobierno las que financiaron el 80% de las 
investigaciones (respecto al 51% del núcleo de las investigaciones). 

Tabla 5: Resultados de investigación de Estados Unidos publicados  
financiados por instituciones según sectores.

Sector Instituciones Np* %Np**

Educación 2 12 0.4

Empresa 15 136 4

Fundación 13 386 12

Gobierno 47 2567 80

Salud 1 6 0.2

Sociedad 7 84 3

Nota: está representada la distribución del financiamiento  
del 51% de los resultados científicos publicados.

* Np: número de publicaciones. 
** %Np: porcentaje de publicaciones.
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Otro sector con gran participación está representado por las fundacio-
nes, de las cuales se destacan: Fundación Bill y Melinda Gates (Estados 
Unidos), Wellcome Trust (Reino Unido) y Burroughs Wellcome Fund 
(Estados Unidos). Por su parte, las empresas que más han apoyado las 
investigaciones de Estados Unidos con recursos financieros fueron: Ae-
robiotix (Estados Unidos); Abbott Laboratories (Estados Unidos); Pfi-
zer (Estados Unidos); Medtronic (Estados Unidos) y Novartis (Suiza).

China

Del total de la producción científica aportada por China, el 85% fue 
financiado por el país, donde destaca para La Fundación Nacional de 
Ciencias Naturales, afiliada al Ministerio de Ciencia y Tecnología, la 
cual apoyó a 949 investigaciones realizadas (Tabla 6).

Tabla 6. Principales instituciones que financiaron las investigaciones  
científicas de China en el tema COVID-19

Agencias Publicaciones País financista Sector
Fundación Nacional de Ciencias Naturales 
de China

988 China Gobierno

Programa Nacional Clave de Investigación 
y Desarrollo de China

128 China Gobierno

Fondos de Investigación Fundamentales 
para las Universidades Centrales

104 China Educación

Programas nacionales clave de I + D 95 China Gobierno
Departamento de Salud y Servicios Sociales 
de los Estados Unidos

70 USA Gobierno

Institutos Nacionales de Salud de 
Estados Unidos

69 USA Gobierno

Fondo para la Ciencias Postdoctorales de China 48 China Fundación
Proyecto principal de la ciencia y la 
tecnología nacional

37 China Gobierno

Ministerio de Ciencia y Tecnología 33 China Gobierno
Universidad de Zhejiang 30 China Educación
Academia de Ciencias de China 30 China Gobierno

Nota: 2723 agencias financistas.
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La participación de fondos internacionales representó el 15% y se 
agrupó en 12 países con la destacada participación de Estados Unidos 
(Tabla 6), especialmente por el Departamento de Salud y Servicios 
Sociales y por los Institutos Nacionales de Salud. A esta colaboración 
financiera se le suman países como Francia, Hong Kong y Reino Unido 
(Figura 10).

Figura 10. Investigaciones chinas financiadas con fondos internacionales

Al considerar el análisis de los sectores, se identificó un núcleo de 
168 instituciones de Gobierno que contribuyeron al financiamiento 
del 77% de las investigaciones chinas, mientras que el sector menos 
representado fue el Empresarial y las Sociedades (Tabla 7).

Tabla 7: Resultados de investigación de China publicados  
financiados por instituciones según sectores.

Sector Instituciones Np* %Np**
Educación 36 293 10
Empresa 5 20 1
Fundación 34 295 10
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Gobierno 168 2312 77
Salud 11 48 2
Sociedad 5 31 1

Nota: está representado la distribución del financiamiento  
del 51% de los resultados científicos publicados.

* Np: número de publicaciones.
** %Np: porcentaje de publicaciones.

Al igual que en Estados Unidos, las fundaciones juegan un papel fun-
damental. Es importante mencionar que las fundaciones en China que 
apoyaron con recursos económicos tienen una naturaleza estatal, es 
decir, operan como fundaciones, pero están organizadas a partir de 
la administración de las provincias. En este sentido, se destacaron la 
Fundación China de Ciencia Postdoctoral, la Fundación Nacional de 
Ciencias Naturales de la provincia de Guangdong, la Fundación Na-
cional de Ciencias Naturales de la provincia de Zhejiang (China), la 
Fundación Nacional de Ciencias Naturales de la provincia de Hubei, la 
Fundación Nacional de Ciencias Naturales de la provincia de Hunan y 
la Fundación Nacional de Ciencias Naturales de la provincia de Jiang-
su. Las fundaciones internacionales coincidieron con las que apoyaron 
a Estados Unidos, entre ellas: Wellcome Trust (Reino Unido), Funda-
ción Bill y Melinda Gates y Fundación Nacional de Ciencia; las dos úl-
timas de Estados Unidos. En el caso del sector Educación, destacaron 
los Fondos de Investigación Fundamentales para las Universidades 
Centrales de China, la Universidad de Zhejiang, la Universidad Médica 
de Chongqing, el Ministerio de Educación de China, la Universidad de 
Oxford, el Gobierno de Canadá (a través de las Cátedras de investiga-
ción) y la Universidad de Hong Kong.

DISCUSIÓN

Los países analizados en el estudio fueron los que mayor presencia 
tienen en la base de datos Web of Science, teniendo en cuenta todos 
los tipos documentales. Estos países coinciden plenamente con el ma-
yor número de casos positivos y muertes que hay en la pandemia a 
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nivel global. En orden decreciente se determinaron: Estados Unidos, 
China, Italia, Inglaterra, India, Alemania, Francia, Canadá, Australia 
y España. Aunque se debe aclarar que países como Brasil, Colombia, 
Perú y México tienen altos niveles tanto de casos confirmados como 
de muertes y no están en esa lista. Las razones son las ya muy discuti-
das, entre ellas la dificultad de publicar en idioma inglés; pero, en este 
caso, se suma otra de mayor peso: en esta enfermedad desconocida, 
los montos requeridos para la investigación son muy altos y no todos 
estos países tienen recursos para afrontarla. Esto nos da la explica-
ción final de por qué los países más desarrollados son los que tienen 
mayor presencia en las publicaciones indizadas en esta base de datos. 
A su vez, se demuestra que el sector Gobierno es el que ha asumido la 
responsabilidad económica de esta pandemia, debido a que son los 
gobiernos los máximos responsables de la toma de decisión en rela-
ción con las medidas, protocolos y directrices a implementar en esta 
emergencia sanitaria. No obstante, se debe destacar que en países 
como Estados Unidos y China el sector Empresarial y Académico, res-
pectivamente, juegan un papel fundamental.

No todos estos países desarrollaron sus investigaciones de igual 
manera, aunque, teniendo en cuenta que se trata de una enfermedad 
de nueva aparición entre los seres humanos, los ejes abarcados fueron 
muy similares. Los diez países analizados abarcaron las siguientes te-
máticas: origen del virus, patogénesis de la enfermedad, diagnóstico y 
tratamiento, clínica y epidemiología, y problemas sociales. No obstan-
te, hubo pequeñas diferencias entre ellos, que serán analizadas en el 
caso de los cinco países de mayor producción científica, con el objeti-
vo de definir las prioridades de cada país.

Para conocer una enfermedad se debe comenzar por el origen de 
ésta. A raíz de que los primeros casos se detectaron en la ciudad de 
Wuhan (China), fue este país y Estados Unidos (donde se da el mayor 
número de contagios y muertes) los únicos que se dieron a la tarea 
de dilucidar, sin resultados concluyentes, el eslabón que vinculaba los 
nuevos casos en humanos y los ya conocidos en los murciélagos. Al 
respecto, se especuló que tal eslabón sería una especie rara: el pan-
golín, porque la genética del coronavirus que posee comparte mu-
chas similitudes con la encontrada en murciélagos y humanos; a esto 
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se le suma que los coronavirus tienden a mutar muy fácilmente y a 
adaptarse a otras especies. Esta especie es considerada como “rara” 
y en peligro de extinción; las propiedades curativas de sus escamas, 
altamente ricas en queratina, son utilizadas para el asma y la artritis; 
por ende, el pangolín es altamente cotizado en el mercado de especies 
raras que se localiza en la ciudad de Wuhan (Zhang et al. 2020 a y b). 
En otras circunstancias, quizá muchos países hubieran abierto más 
líneas de investigación respecto a esto, teniendo en cuenta la máxima 
de que, para entender un problema y encontrar su solución, primero 
se debe conocer su origen. No obstante, la urgencia en que se convir-
tió esta enfermedad en pandemia hizo que las prioridades cambiaran.

En este sentido, muchos países se dieron a la tarea de dilucidar 
el mecanismo de entrada a la célula hospedero (célula humana) del 
coronavirus. Su objetivo es conocer el mecanismo de virulencia para 
el desarrollo de posibles fármacos. La principal meta de todos se en-
focó en la proteína S del coronavirus, ya que ésta es la que infecta a 
la célula y su correspondiente Dominio de Unión al Receptor (rbd), 
necesario para reconocer su “puerta de entrada”. La otra meta fue la 
enzima ace 2 de la célula hospedero, por ser el receptor o “puerta de 
entrada” para el virus. Sólo China incluyó en sus estudios el mecanis-
mo molecular de la proteasa tmprss2 determinando que, sin ésta, la 
proteína viral no podría activarse y, por ende, no podría infectar a la 
célula hospedero (Hoffmann et al. 2020). Esta nueva proteína amplió 
el diapasón de opciones para el diseño de posibles candidatos vacu-
nales y con una perspectiva más viable. En el caso de esta vacuna no 
habría que bloquear al receptor ace 2 de la célula humana, sino que se 
podría inhibir a la proteasa tmprss2 para que ésta no active al virus. 
El coronavirus puede circular dentro del organismo, pero si su pro-
teína S no es activada no logra entrar a la célula humana e infectarla.

Una vez sabido que esta enfermedad comparte muchos síntomas con 
otras enfermedades respiratorias agudas, como la gripe común, se de-
sarrollaron diversos medios diagnósticos con el objetivo de determinar 
un marcador que permitiera identificar la presencia de esta enferme-
dad en etapas tempranas de la misma. Por supuesto, la tarea inmediata 
era secuenciar el genoma del virus para poder conocer sus secuencias 
genéticas particulares que lo diferencian del resto de los coronavirus, 
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debido a que se encontró una alta similitud con los virus sars y el mers. 
El objetivo estuvo enfocado en el desarrollo de un pcr-rt para el diag-
nóstico de covid-19. En China fue donde se obtuvo la primera secuen-
cia del virus en un paciente nacional (Wu et al. 2020), pero otros países 
como Estados Unidos se han dado a la tarea de secuenciar el virus ca-
racterístico de su población, identificando otras cepas de éste. Hasta la 
fecha, se ha comprobado la existencia de seis cepas (L, S, V, G, gr y gh), 
pero con escasa variabilidad entre ellas (Mercatelli y Giordi 2020). Esta 
similitud entre las cepas permitirá que, una vez obtenida la vacuna o 
cualquier otro medicamento para tratar el covid-19, éstos podrían ser 
utilizados en cualquier cepa. Con respecto a la prueba de diagnóstico 
por pcr-rt se conoce que es extremadamente cara para ser aplicada en 
una pesquisa (alrededor de 100 euros la prueba) (Usi 2020); de ahí que 
algunos países como Estados Unidos, Inglaterra y China establecieran 
opciones de diagnósticos serológicos para detectar presencia de anti-
cuerpos IgG o IgM. Los resultados demostraron que se pueden detectar 
hasta el 90% de estos anticuerpos en muestras de sangre en la tercera 
semana después de la aparición de los síntomas, teniendo en cuenta 
que los síntomas aparecen una semana después de contraído el virus y 
que el paciente ha permanecido un mes esparciendo la enfermedad sin 
saberlo (Deeks et al. 2020). No obstante, China realizó estudios adicio-
nales para detectar otros biomarcadores en sangre, con el objetivo de 
apoyar el pronóstico reservado en caso de pacientes en estado grave de 
la enfermedad, tales como ldh, ast, crp, ct, ggo (Deng et al. 2020), ba-
sándose en el principio de evitar que los pacientes caigan en el estadio 
grave de la enfermedad, ya que una vez que se presenta esa situación 
los pronósticos de vida se reducen notablemente.

La búsqueda de un fármaco que garantice la inmunidad de por 
vida, o por lo menos lo más duradera posible, comenzó desde el inicio 
de la pandemia y se ha mantenido como una carrera entre los países 
más desarrollados. No obstante, obtener un fármaco nuevo requiere 
de tiempo a pesar de la premura (aproximadamente de 10 a 15 años); 
por ello, en el caso de los millones de contagios, se debió acudir a tera-
pias convencionales. Algunas de éstas fueron tratamiento sintomático 
ambulatorio con analgésicos, jarabes para la tos, ingestión elevada de 
líquido y descanso.
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Otras terapias son para tratamiento hospitalario, en dependencia del 
estadio de severidad del paciente, con medicamentos ya probados 
en otras enfermedades, pero no probados el tiempo suficiente en pa-
cientes covid-19. Uno de estos medicamentos fue la hidroxicloroqui-
na (hcq). En efecto, países como Estados Unidos y la India realizaron 
investigaciones clínicas en pacientes graves con hidroxicloroquina 
(medicamento contra la malaria) porque aparentemente lograba dis-
minuir la carga viral. Más tarde la oms alertó que su uso aumentaba el 
riesgo de arritmias y prolongación del intervalo qt (oms 2020 c), algu-
nas veces con desenlace fatal, por lo que la fda revocó la autorización 
de su uso para la covid-19 (fda 2020). 

Inglaterra apostó por el tratamiento con remdesivir (medicamento 
contra el ébola, mers y sars) porque algunos estudios clínicos dieron 
resultados alentadores, aunque no concluyentes. Tiempo después, la 
oms eliminó a este fármaco del listado de medicamentos aprobados 
para tratar pacientes con covid-19 (oms 2020 c). También se inclu-
yeron en estudios de pacientes hospitalizados graves el uso concomi-
tante de lopinavir/ritonavir (medicamentos contra el vih-1), pero no 
se obtuvo ningún beneficio clínico (Cao et al. 2020). Por último, Italia 
aplicó estudios clínicos con el tocilizumab, anticuerpo monoclonal re-
combinante humanizado que inhibe el efecto de una citoquina, la in-
terleucina-6 (il-6). Este medicamento fue utilizado con anterioridad 
en el síndrome de liberación de citoquinas (slc) y como es conocido 
uno de los síntomas del estadio grave de la enfermedad es la llama-
da tormenta de citoquinas. Pero los estudios clínicos liderados por la 
compañía Roche no fueron siquiera alentadores, y además se identi-
ficó que este fármaco tenía un efecto inmunosupresor (aspecto muy 
delicado en el caso de los pacientes con covid-19) (Roche 2020)

No obstante, algunos países como Estados Unidos, China, Inglate-
rra, Italia e India se encuentran investigando nuevos fármacos como 
candidatos vacunales para lograr una inmunidad a largo plazo. Esta-
dos Unidos e Italia, a su vez, se enfocaron en obtener una vacuna que 
inhiba la proteína S del virus. Resultados muy alentadores se han lo-
grado en Estados Unidos con un candidato vacunal en fase iii pertene-
ciente a la compañía Moderna. Es una vacuna de arn encapsulado en 
nanopartículas lipídicas; es decir, se obtiene cierta secuencia del arn 



Investigación y Metría...

252

viral y se introduce en una molécula de lípido de una célula humana 
para formar un antígeno listo para ser introducido en el organismo 
humano para desarrollar anticuerpos (Bahl et al. 2017).

A pesar de que en el estudio se determinó que Inglaterra trabajó en 
un candidato vacunal que inhibe la dpp4, la propuesta más adelantada 
de ese país proviene de la Universidad de Oxford en colaboración con 
la compañía AstraZeneca con un candidato vacunal en fase iii contra 
la proteína S del virus (Folegatti et al. 2020). Esta vacuna es un vector 
viral no replicante, es decir, se toma el genoma de un virus con baja 
patogenicidad (vector) y se modifica introduciéndole segmentos de 
genes del virus al cual se pretende combatir (sars-CoV-2), con el ob-
jetivo de que se sinteticen antígenos listos para ser introducidos en 
el organismo humano para levantar una respuesta inmune. Este tipo 
de vacuna es muy segura porque al virus utilizado como vector se le 
quitan sus genes de replicación, y por ende no puede desarrollarse 
dentro del organismo humano.

Sin embargo, el país que ha desarrollado otra perspectiva con res-
pecto a la molécula diana en esta enfermedad es la India. Sus estu-
dios apuntan a dos posibles candidatos vacunales: uno posiblemente 
enfocado en la inhibición de la enzima arn-polimerasa dependiente 
de arn (RdRp), y el otro claramente diseñado para la inhibición de la 
proteasa Mpro. Esta última es su mejor opción debido a que existen 
otras moléculas diseñadas y aprobadas para inhibir las principales 
proteasas de otros betacoronavirus (sars-CoV y mers-CoV) y alfaco-
ronavirus. Por otra parte, no existe ninguna proteasa como ésta en el 
organismo humano. Recientemente se ha publicado una noticia res-
pecto a que tienen tres candidatos vacunales (efe 2020).

Estas vacunas son las más prometedoras, pero en el mundo ac-
tualmente se están desarrollando 173 candidatos vacunales; de ellos, 
3.5% está en fase iii, 6.9% en fase ii, 6.9% en fase I y 82.7% en fase 
preclínica (caeme 2020). Algunas son poco conocidas por sólo estar 
en fase preclínica, y otras por provenir de países que no publican sus 
resultados en esta base de datos (o como el caso del candidato vacunal 
de Rusia, del cual no se conoció hasta que estuvo listo para su regis-
tro). La difícil pero bien recompensada tarea de obtener un fármaco 
para tratar el covid-19 es una vacuna que puede proteger de por vida 
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o por largo periodos; esto se convertirá en un negocio muy lucrati-
vo para la entidad que lo logre. Lo mismo sucedió cuando el objetivo 
principal fue el diagnóstico de esta enfermedad.

Los estudios epidemiológicos en Estados Unidos, China y la India 
se enfocaron en la influencia de la calidad del aire en la prevalencia 
de la enfermedad, debido a que se especula que la morbilidad y la 
mortalidad de estos países pueden estar influidas por la mala calidad 
del aire de cada uno (Pansini y Fornacca 2020), ya que precisamente 
estos tres países, a nivel mundial, son los que tienen mayor contami-
nación de dióxido de carbono en el aire (Statista 2019). Otra línea de 
investigación es el estudio de la influencia de las enfermedades que 
aumentan la mortalidad del covd 19. Se han determinado que existen 
personas con mayor riesgo de muerte; entre ellas están las personas 
de la tercera edad y cualquier otra que padezca de inmunodepresión 
(vih y cáncer); enfermedades crónicas cardíacas (hipertensión arte-
rial, cardiopatía coronaria, insuficiencia cardíaca, miocardiopatías); 
enfermedades crónicas pulmonares (enfermedad obstructiva pulmo-
nar crónica ―epoc―, asma, hipertensión pulmonar); enfermedades 
crónicas renales (enfermedad renal crónica, cáncer de riñón, insufi-
ciencia renal crónica, nefropatía diabética, glomerulonefritis cróni-
ca); enfermedades crónicas hepáticas (hepatitis, síndrome de Reye, 
Enfermedad de Wilson, insuficiencia hepática crónica), enfermeda-
des crónicas sanguíneas (talasemia, leucemia, hemofilia, leucopenia, 
hemocromatosis), y finalmente, enfermedades crónicas metabólicas 
(diabetes mellitus, hipertiroidismo, hipotiroidismo, Enfermedad de 
Addison, Enfermedad de Cushing, hipogonadismo). Especial interés 
tuvieron la hipertensión arterial, la diabetes mellitus, la epoc, las he-
patitis B y C y la obesidad como agentes causantes de muchas de las 
anteriores debido a la alta incidencia de ellas en la población a nivel 
mundial. De hecho, se puede plantear que algunos de los factores que 
influyeron en las elevadas cifras de muertos en Estados Unidos y Amé-
rica Latina son, en general, la mala alimentación de sus poblaciones y 
el abuso de la comida chatarra. Este comportamiento no es caracterís-
tico de países europeos y mucho menos de países asiáticos; de hecho, 
las costumbres de alimentación de los países orientales suelen ser 
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más sana que la de los países occidentales, de ahí su baja incidencia 
en enfermedades como las anteriormente mencionadas.

Finalmente, todos los países analizados se volcaron al estudio de 
nuevas directrices para el tratamiento de la pandemia. Cada país optó 
por una política de enfrentamiento diferente. Por ejemplo, Estados 
Unidos e Inglaterra no aplicaron desde un inicio las medidas restricti-
vas de aislamiento social, a diferencia de Italia y China. Dichas medidas 
fueron cuestionadas en un inicio, pero terminaron siendo aceptadas 
por estos gobiernos cuando los niveles de morbilidad y mortalidad co-
menzaron a aumentar. No obstante, otros puntos de investigación se 
hicieron comunes en todos estos países, y fueron el diseño de nuevas 
políticas educacionales para evitar que los niños perdieran más tiempo 
escolar, así como medidas para la protección de la salud física y mental 
del personal de salud que tanto ha laborado durante la pandemia.

CONSIDERACIONES FINALES

La pandemia covid-19 cada día continúa cobrando más vidas huma-
nas. Los contagios, aunque han disminuido en regiones como Asia y 
Europa, han generado rebrotes de la enfermedad. La oms ha organi-
zado un ensayo clínico internacional denominado Solidaridad (ops 
2020). Éste compara las nuevas opciones de tratamiento con la norma 
asistencial para evaluar la eficacia relativa de éstas frente al covid-19. 
Es reconocido el esfuerzo de cada una de las naciones para enfrentar 
la pandemia, pero las prioridades, las medidas y las vías para lograr 
mitigar las cifras de contagios y muertes son diferentes en cada caso.

Estamos entrando a una nueva etapa de esta pandemia, en espera 
de las nuevas promesas farmacéuticas desarrolladas por países como, 
entre otros, Estados Unidos, Inglaterra y Rusia. Dicha etapa estará rela-
cionada con la accesibilidad económica de los países para adquirir mi-
llones de dosis de vacunas en aras de poder realizar programas de vacu-
nación masiva a sus poblaciones, teniendo en cuenta la crisis económica 
que padecen muchos de éstos. De ahí la importancia de la colaboración 
científica entre las instituciones y los gobiernos para obtener un fárma-
co contra el covid-19 y para prevenir nuevos brotes en el futuro.
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