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El siguiente trabajo presenta un andlisis de los comportamientos
lecturales y costumbres ante otros medios de cammnicacién social de
una muestra de 700 sujetos, de los cuales 400 fueron individuos en po-
sesidn de un grado universitario y afiliados a algin Colegio Profe-
sional; 300 fueron estudiantes del ciclo de educaciétn diversificada

de colegios pablicos, circunscritos al Cantén Central de San José.

El anilisis y las conclusicones de las caracteristicas de las
actitudes asumidas ante los diferentes medios, en el contexto de la
investigacién, se presentan por separado va que las submuestras,
por sus particularidades, impiden establecer comparaciones validas

entre las dos poblaciones.

CBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
Generales:

- Investigar el comportamiento de los hibitos lecturales en estu-
diantes del ciclo de educacidén diversicada y profesionales ads-
critos a los colegios respectivos, legalmente constituidos.

- Caomarar el comportamiento de las conductas lecturales con la
influencia de la preferencia por otros medios de comnicacién
social, tales como la televisién, misica, programas radiales

hablados, practica de deporte y cine.

Especificos:

- Identificar el porcentaje de individuos que poseen el hébito
de lectura.

- Identificar qué tiempo del ocio dedican los sujetos a la lectura
de libros, periédicos y revistas.

- Determinar las preferencias lecturales de los lectores.

- Establecer la influencia de otros "medios" en el emplec del tiem-
de ocio.

- Establecer una escala de preferencias en la inversién del tiempo

de ocio, seqin los medios analizados.



EL PROBLEMA Y SU IMPORTANCIA

Consistid éste en el analisis del comportamients de los habitos
lecturales y conductas manifiestas ante otros medios de comunicacioén
social, en una muestra de 700 sujetos: 400 profesionales y 300 estu-

diantes, segin las caracteristicas ya apuntadas.

Las interrcgantes que orientaron el estudio fueron las siguien-

tes:

- cué significa la lectura de libros, en términos cuantitativos,
en nuestra sociedad?

- cQué porcidn del tiempo libre, del ocic que permite la decrecien-
te jornada de trabaijc, se dedica a la lectura?

- cué lugar, en una escala de preferencias, ocupa la lectura

cuando se la relaciona con otros medios de camunicacidn social?

¢Culles son las preferencias literarias de los sectores scociales
estudiados?
- ¢Como influye el comportamiento de las variables socio-demogra-

ficas en las conductas lecturales?

Por su parte, el interés del problema estudiado consiste en que,
para el campo de las ciencias bibliotecoldgicas y de la educacidn
es importante contar con estudios referentes al comportamiento de
los lectores y a la influencia que otros medios de cammnicacién ejer-
cen en el comportamiento de éstos. Algunas conclusiones a las que
se llega en esta investigacidén, bien pueden ser aprovechadas como
orientadoras en la formulacién de politicas de seleccién bibliogré-

fica.

ANTECEDENTES TEORICOS Y PRACTICOS

A través de una revisién bibliografica en torno a: la escritura,
el libreo, la lectura, los lectores, los hAbitos de lectura, la lectu-
ra versus los medios de camunicacién social, informes sobre investi-

gaciones efectuadas en otros paises relativas al tema de la lectura,



se estructura un contexto dentro del cual se explican procesos histéd-
ricos concernientes al tema, tendencias investigativas dentro de di-
cho campo, aspectos todos que permiten, al final, plantear una se-

rie de observacicnes tales camo las siguientes:

- Que la mayoria de las investigaciones realizadas en los paises
desarrollados, referentes al tema de la lectura, localizan porcen-
tajes de lectores que fluct@ian entre un 40% y un 50%.

- Que la edad es una variable que influye sobre los habitos de
lectura,

- Que la falta de tiempo es una de las constantes de mayor recu-
rrencia como pretexto para no leer,

- Que la educacién de los padres y el contexto socio-cultural
en que se desenvuelve el individuo influye sobre los hébitos

de lectura.

METODOLOGIA

La investigacibri se estructurd dentro de un marco descriptivo
y exploratorio., El aspecto descriptivo consistié en mostrar ofmo
estabe la situacidn planteada como investigacidn. E1 carécter explo-
ratorio se concretd a partir del andlisis de la informacién que per-
mitiria la descripcidén de los problemas que prevalecian y las condi-

ciones que determinaban la situacién.

Fn la recoleccitn de los datos se empled un cuestionario biva-
lente, es decir, el mismo formato se utilizd, tanto para la muestra
de estudiantes como para la de profesionales. El cuestionario fue:
cerrado, pre-codificado, pre-analizado, campuesto por treinta y sie-
te prequntas. Su aplicacién fue conducida.

El universe investigado se dividié en dos submuestras: estu-
diantes del ciclo de ensenanza diversificada y profesionales. E1l
total de la poblacién fue de 20.384, de los cuales 3.828 fueron
estudiantes del ciclo de educacién diversificada y 16.556 profesio-
nales incorporados a sus respectivos Colegios. La muestra de



estudiantes se determind en 300 sujetos y la de profesionales en 400.

En cada una de las dos submuestras identificadas se trabaj® con
las siguientes variables: sexo, edad, estado civil, ocupacién (éstas
dos solo en los profesionales), nivel educativo de los padres del
entrevistado, ingreso familiar de los profesior;ales, ingreso familiar
de los padres de los estudiantes, tiempo dedicado a la lectura de
libros, tiempo dedicado a la lectura de periédicos y tiempo -semanal-

dedicado a la lectura de revistas.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos, en el caso de los estudiantes, se
presentan en 55 cuadros, bajo el siguiente orden: un cuadro general
se antepone, cuando es necesario, a los cuadros en 1los que se presen-
tan los diferentes cruces de las variables clasicas. ‘

En cuanto a las conclusiones mas relevantés a las que se lle-
‘ga en la submuestra de estudiantes sobresalen las siguientes: la lec-
tura ocupd el sétimo lugar dentro de una escala de preferencia; del
total de encuestados, un 62 ,7% manifestd haber leido al nenos un
libro en los Ultimos tres meses anteriores a la encuesta; la tele-
visidn afecta indirectamente, en forma negativa, los habitos lectu-
rales; excepto la edad 18 anos, el resto de las edades estudiadas
no afecta el hibito de lectura; la costumbre de escuchar misica ocu-

pé el primer lugar; la televisidn el segundo lugar.

En lo pertinente a los resultados identificados en la submestra
de los profesionales, é@stos se presentan en 95 cuadros, amlefndose
el mismo orden indicado en el caso de la submuestra de estudiantes.

Siguiendo el ordenamiento planteado en el caso de la submuestra
de estudiantes, en lo referente a los profesionales, resaltan las
siguientes conclusicnes: de los 400 suiectos encuestados, el 78,75%
manifestd haber lefido al menos un libro en -los Gltimos tres meses

anteriores a la encuesta; mis de la mitad de los sujetos mostraron



un volumen de lectura aproximado de 2 a 3 libros; la biblioteca no
juega un papel relevante camo lugar de lectura ni como proveedora
de libros; el hébito por la lectura es mas frecuente en las mujeres
que en los hambres; el interés por leer periddicos es el mas frecuen-
‘te de todos los medios analizados; la costunbre de ver television
es generalizada en ambos sexos; el interés por escuchar misica es
mis fuerte en el grupo masculino gque en el femenino y, finalmente,
el ingreso salarial no influye en el hibitec por la lectura de libros.

En sintesis, las recomendaciones estén todas orientadas a inves-—
tigar las mismas variables planteadas en este estudio, pero en grupos
tales cano: obreros, campesinos, entre profesionales -segin su espe-
cialidad- , entre estudiantes de ensefanza primaria y secundaria y
entre estas mismas poblaciones, segin el medic geografico en que ha-
bitan: rural o urbano. Asimismo, se recomnienda la realizacidn de
estudios tendientes a identificar las caracteristicas més sobresalien-
tes (demogré&ficas y de interés temético), de las poblaciones servidas
por las diferentres bibliotecas del pais.



