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“Vivi juntos la hambruna
y la avidez de la lectura”
Gabriela Mistral

....Generalmente es a los medios modernos de
comunicacién a los que se les culpa y achaca
de la pérdida de hébitos de lectura y, conse-
cuentemente, del empobrecimiento cultural de
grandes sectores de la poblacién. No se trata
aquf de discutir si ello es o no cierto, sino de ir
a lo préctico: hacer que cumplan, por fin, una
funcién clara a favor de la lectura, en la utili-
zacién de esos medios que pueden hacer
maestros, bibliotecarios o promotores cultura-
les en general. Dicha actividad es la que siem-
pre debié haber; pero lamentablemente, no la
hubo. All{ ha radicado una de las mds grandes
fallas y deficiencias de la educacién de las ul-
timas décadas, la cual es no haber encarado
juiciosamente la presencia de los medios de
comunicacién y, légicamente, no haber ense-
fiado a leer Ia prensa escrita, la radio, la televi-
sién y el cine.

Si se hubiera hecho seguramente no ten-
drfan los mejores raiing los programas chava-
canos, groseros y perversos; no tendria mayor
cabida la insulsez, la fatuidad y la violencia,
no se mentirfa ni falsearfa tanto como se hace
ahora, no se nos hubiera asignado el rol de
tontos dtiles en que ahora nos vemos envuel-
tos; no habria tanta superficialidad, tonterfa ni
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atrocidad, porque sabriamos leer y consecuen-
temente sabriamos interpretar, valorar, ser exi-
gentes....

Atrapados, pero con salida
Lo que una persona lee determina y fija, de una
u otra manera, su destino posterior. La conduc-
ta moral, las decisiones importantes de la vida,
dependen en gran medida de lo que se tuvo o
no se tuvo oportunidad de leer. Mucho més
cuidado debemos tener, en relacién a todo esto,
cuando de lo que se trata es de nifios y jévenes
y cuando se trata de leer periédicos y revistas
cuya caracteristica principal es que contienen
una variedad de temas y enfoques que giran
alrededor de los 360° en donde podemos en-
contrar el registro de la condicién humana,
donde hallamos completa la Divina Comedia,
el cielo, el infierno, y el purgatorio de Dante.
En todo diario o revista hay dos caras o la-
dos si miramos desde la perspectiva de lo for-
mativo y educativo: el lado claro, luminoso,
edificante; pero también el lado oscuro, som-
brio y desalmado. Hay periddicos y revistas que
han cargado la nota en todo aquello que seduce
facilmente: erotismo, violencia, concepcién
fdctica y sensacionalista de la vida, en morbosa
recreacion del deporte, en politiqueria barata.
De allf que muchos me preguntan frente a
este panorama ;cabe proponerse incentivar la
lectura utilizando este tipo de materiales?
Precisamente por ser asf es que hay que en-
frentar a estos medios dado que su presencia
es inevitable € innegable en nuestras vidas y si
no aprendemos a leerlos inteligentemente
seremos presas indefensas ante su presencia
que al final llegard a ser completamente noci-
va. En cambio, si los enfrentamos desde tem-
prano se revertird este hecho, aprovechando lo




positivo que ellos tienen, porque al final toda
lectura es una confrontacién, una pugna, un
didlogo, una lucha entre el mal y el bien.

De lo que se trata es no s6lo de utilizar ma-
teriales asequibles, como son los periédicos y
revistas, sino de cémo ennoblecerlos, cémo
cualificar mds nuestra relacién con ellos, c6-
mo hacer una lectura m4s exigente y rigurosa
de este tipo de presencias inevitables en nues-
tras vidas. Todo esto tiene significacién por-
que justamente asi empezamos a leerlos de un
modo depurado y superior, porque de tal ma-
nera serd mayor el nimero de personas que
irdn eligiendo el buen periédico, aumentardn
los votos por los contenidos apropiados que
ellos comportan...

Tipos de lectura en relacién a periédicos
Las publicaciones periédicas dan lugar a dife-
rentes tipos de lectura, entre las cuales tienen
lugar aquellas tres que son las principales en el
mundo actual:

a. La lectura de imagenes

b. La lectura del c6digo de la escritura

c. La lectura de la realidad

Porque si hacemos una revisién, ;qué cons-
tatamos? ;jqué contienen periédicos y revistas
de manera mds evidente y frontal? Imdagenes,
escritura y hechos. Y sin lugar a dudas lo que
mas atrae al nifio y al joven es, antes que los
textos escritos, los iconos, las fotografias, los
grabados, los dibujos, las historietas, los logo-
tipos, incluso, es lo que més impacta también
a los adultos. Ahora bien, esta es una caracte-
ristica importante porque nos posibilita traba-
jar justamente en aquellas tres grandes vertien-
tes en las cuales es importante leer: imdagenes,
lectura y realidad.

Nuestra época ha sido tipificada como una
circunstancia histérica que sufre el impacto de
los modernos medios de comunicacion, reali-
dad en la cual predominan las formas icénicas
como los principales elementos en los cuales
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se apoya la comunicacién humana. Ademds de
la televisién tenemos en los impresos de circu-
lacién masiva, como son periédicos y revistas,
a los principales portadores de este tipo de co-
municacién.

De la lectura

a la hechura de los propios materiales

Una proyeccién verdaderamente interesante en
la propuesta de trabajo de animacién a la lectu-
ra utilizando publicaciones periédicas es poder
arribar al hecho de que los nifios y los jovenes
empiecen a confeccionar su propio material
educativo para reforzar sus procesos de ense-
fianza-aprendizaje. Hasta se puede esperar el
caso, que de tal modo empiecen a fabricar sus
libros y sus textos, con base en los recortes que
van acumulando en sus félderes, dlbumes o
cuadernos, que al final puedan ser los libros
que ahora resultan tan dificiles de conseguir.

En lectura hay que dejar de ser consumido-
res para convertirse en hacedores, hay que sus-
tituir los materiales importados que provienen
de paises con otras concepciones, tradiciones e
intereses; hay que fabricar el libro con nues-
tras propias manos, hay que obligarle a que re-
fleje nuestro rostro que es lo mismo que exi-
girle que respete nuestra alma. Confeccionar
libros a través de recortes de periédicos y
otros tipos de materiales es una estrategia para
oponernos al avasallamiento cultural del cual
somos victimas todavia desaprensivas.

Para ello el nifio de clase acomodada, ya
no diremos media porque posiblemente ésta
ahora ya no compre periédicos, tendré la pu-
blicacién del dfa o de la semana, pero el de
clase popular tendrd que recurrir al periédico
viejo, al periédico de ayer, pasado de fecha,
con la ventaja —que a veces se halla en la po-
breza mds que en la abundancia— que en di-
cho caso escogerd aquello maés rescatable que
sin lugar a dudas es el contenido de valor
mds permanente....



Lectura de imagenes

El tipo de lectura que debemos practicar mds a
menudo en la sociedad contemporénea es la
lectura de imdgenes y con ello nos referimos a
los mensajes que se emiten a través de estimu-
los visuales. Mucho mds se nos impone pensar
en ello si de lo que se trata es de proponer for-
mas de animacién a la lectura utilizando publi-
caciones periddicas debido a que justamente
son ellas la clase de impresos que estdn con-
feccionados con el mayor desarrollo de cste ti-
po de elementos.

Es importante ademds porque la imagen per-
mite un ingreso lidico, entretenido y placentero
a la lectura. Asimismo, para ¢l caso de nifios y
jévenes, permite una mayor captacién de la
atencidén gracias a que la imagen visual ticne
una accién mds directa, global y convincente.

Practicarlo es recomendable porque la agu-
deza en la percepcidn visual permite a las per-
sonas construir conceptos mds elaborados
acerca de la realidad, sensibiliza al nifio y al
adolescente a una mejor captacién de mensa-
jes, les ayuda a tener un mayor sentido critico
pero a la vez creativo coadyuvando a formar
una personalidad comprometida con el mundo
que les ha tocado vivir....

Lectura de textos

Respecto a las ideas y propuestas que se pu-
dieran hacer respecto de la utilizacién de las
publicaciones periddicas en la animacién a la
lectura, hay que partir del reconocimiento de
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que ellas no tienen en sf un valor pedagégico,
puesto que este no es su fin, sino que tratamos
de encontrarles alguna forma de aporte en tal
sentido; es decir, tratamos de crearles ese va-
lor pedagdgico que en principio no tienen.

Y es bueno comprenderlo asi desde el ini-
cio para que se entienda que periédicos y re-
vistas a lo mas deben ser una via, un paso para
arribar a otra instancia o nivel, no un lugar
donde permanecer, porque hay el peligro de
quedarse en ellos, de hacer una lectura viciosa
de periddicos y revistas; recelando entonces
que concluir en ese lugar seria lamentable....

Lectura de la realidad

Ahora bien, tanto 0 mucho mayor importancia
que la lectura de imdgenes y de textos tiene la
lectura de la realidad, que se debe no sélo an-
teceder a la lectura alfabética, como afirma
Paulo Freire sino que debe estar presente en
todo instante: antes, en el momento de ejecu-
tarla y después.

La lectura de la realidad al final de cuentas
debe ser el motivo de toda lectura: debe alcan-
zar mayor conciencia social y mejor ubicacién
en nuestro espacio y tiempo. En tal sentido pe-
riédicos y revistas, con una certera orienta-
cién, pueden ser los mds propicios y magnifi-
cos materiales para promover la lectura de la
realidad, la mds importante en este momento
de la historia humana en que es necesario afin-
car bien los pies sobre la tierra y abrir los ojos
no a fantasfas sino a la realidad que pugna pa-
ra ser reconocida....



