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I. Cuando te encuentres con un ciego, tratalo como al resto de las personas normales.

Nunca le hables como si fuera sordo, y no pienses que el mero hecho de tu tener
vista y é1 no, implica que ti sepas mas que él.

No consideres la ceguedad como una afliccién, es un impedimento. Nunca expreses
. d
cena por un ciego en su presencia porque tu actitud compasiva lo hara sentirse mal.

No vurlvas atrds en tu conversacion para usar el término "oir" en ve de"ver"
¥s deprimente para un clego el estarle recordando constantemente que no puede
ver y que tiene que limitarse a oir.

Usa la palabra "ciego" sin vacilacion si hay necesidad de hablar sobre la ceguera
delante de aguellos con este impedimento.

No trates de llevar a una persona ciega cuando entre a un carro o suba una escalera.
Flla colo necesita que se le coloque la manc en el tirador de la puerta o en la
baraniilla de la escalera. Si quiere sentarse, simplemente colocale la mano en el
espaldar de la silla para que sepa la posicion del mueble; ella se encargara del resto.

Cuando vayas a caminar con un ciego ofrécele tu brazo. Es mas facil para él seguirte
que ir delante de ti. Vé siempre delante con la mano de él apoyada sobre tu brazo de
medo que él pueda "ver" por donde se va caminando.

Anuncia tu presencia al entrar en un saldon donde hay una persona ciega, aunque cea
diciendo una sola palabra. Ello ayudara al ciego a indentificarte. Si eres una
persona extrafa, dile quién eres y despidete cuando te vayas a retirar. En reuniones
sociales, ten a tu amigo ciego bien orientado dirigiéndole la palabra de vez en cuando
v dindole aquella informacidn que condideres necesaria para tenerlo entretenido de lo
ectn rucediendo n su alrededor. Del mirmo modo cuando te encuecntres con un nmigo ciepo,
salud2lo diciéndole tu nombre. No pretendas que te comnozca por la voz si solamente te
ha oido hatlar pocas veces.

Dirigete a una persona ciega directamente y no étraves de un intermediario, Por ejemplo,
no le preguntes a la esposa 0 amiga si su acompariante ciego le pone azucar al cafe.
¥l tiene cuficiente capacidad para contestar esta pregunta.

No des por sentado que toda persona ciega tiene el talento musical. Tampoco exclames
asopbrado” o "maravillado" cuando observes que un ciego dice la hora al tocer su reloj
o cuando encienda un cigarrillo.

No hables tampoco de un sentido extraordinario o de la compensacion divina cuando te
refieras a las habilidades de un ciego., Lo que llamas milagroso se debe solamente a
la concentracion y el adiestramiento paciente y sistematica.

Se ~icmpre natural en tus relaciones con los ciegos. Dale solamente la ayuda que él
necerita o solicita. Tan perjudicinal es al bienestar del individuo no prestarle 1la
syude necerariz como darsela en exceso. La norma debe ser dar al clego aquella ayuda
que {1 necesita para valerse por si mismo. Recuerda que aunque a la mayoria de las per-
senn con problemns de yision serios se lec 11ama ciegos o no videntes, michos no son
clepne totnles o sen qre tienen vision residunl, '
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7.

Hay

-~

ricte "evitas" que debes seguir:

1. Evita estacionar automoviles sobre las aceras.
2. Evita dejar portones de tu residencia abierto hacia la acera.

3. fvita acumular materiales de construccidn, basura u otros obstaculos en
la acera.

4. Fvita dejar crecer ramas de arboles o plantas hacia la acera.

3. "vita que contadores de agua, gas, zafacones soterrados o excavaciones
queden descubiertas. :

o. Fvita detener o estacionar tu automovil en el paso de peatones.

7. kvita obriruir el paso.al ciego en escaleras, edificios, aceras o al abordar
vehiculos de transportacion publica o ascensores.
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ELEGIBTILIDAD DE LAS PERSONAS PARA PRESTAMO
DE MATERIALES DE LECTURA

“ibilidad

Las siguientes personas son elegibles para recibir cl servicio de la
Riblioteca:

1. Personas cuya agudeza visual seglin determinada por una
autoridad competente es 20/200 o menos en el ojo por
donde tiene mds visién con espejuelos o cuyo didmetro
mi&s ancho de campo visual alcanza una distancia angular
no mayor de 20 grados cieqos legal.

2. Otros Flsicamente Inpedidos a saber:

a. personas cuya limitaci6n visual con correcién
o independiente de medida 6ptica, estd certi-
ficada por una autoridad como impedimento para
la lectura de material impreso corriente.

b. personas certificadas por una autoridad cam-
petente como no capacitadas para leer o para
usar material impreso corriente por alguna
limitacitn fisica como paréilisis, falta de
brazos y manos, incoordinaci6n muscular, etc.

c. personas certificadas por una autoridad com-
petente como incapacitada para leer por resultado
del mal funcionamiento orginico o neurolégico de una
severidad tal que no permite la lectura normal de

material impreso corriente.

Fn cas~s de coquera, limitacidn visual o ffsica, "autorixlad competente"

o dofine como: doctores en adicing, oftalmdlogon, optd@netras, enfermeras
araduadas, teranicatan, perconal protesional de hospitales, inastituciones o
acencias de corvicios pliblicos o sociales (trabajadores sociales, trabajadores
de cases, consalieros, maestros y superintendentes de escuelas). En ausencia
de cualgquiera e ostos, la certificacién puede ser hecha por bibliotecarios
orofosicralrs o vor cualcuier persona cuya competencia bajo determinadas
circunstan~ias son aceontirble a 1a Riblioteca Regional para Ciegos.

™ chan e odinenrmsidnal de lecturn por mal funcionamiento orgdnico, autoridad
T iy o Iacterecs on redicina que pueden consultar con colegas

Vel LP N WU AP P

de disciplinas,

= case de limitacicones newrclégicas, para la lectura, autoridad competente se
arfine car nourdloco.

entoa o o ooaan 1os mencionados anteriormente estar&n sujetos

aorevisifn voarvahacin,
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1ns lectores qoe cualifican deben ser residentes de Puerto Rico.

Ddstonns a otres usuarios:

A Uetoranos: Bn el préstamo de material grabado en Braille, méquinas
de reprvInmeiGn y s accecorios adomds dearrealoc micica oo, an
Advd pretorencra en todo pomente oo D e e ! s Tl miegns

otroaa percome fisicament e impodidag que o cido Dreenenadag deo las
Pocreas Armidas de los Bstados Unidos.

£%4

B. Instituriones: los materiales de lectura y las miquinas reproductoras
de sonido que usan los ciegos y fisicamente impedidos pueden prestarse

a 1is asencias o instituciones que brinden servicio a estas personas, en

la solicitud llamada de Instituciones. Si el material o equipo fuera

ot o1 use individual de las personas elegibles, éstos deben solicitar

el miam, sop‘trad:mﬂgte.

Invife o 11eve esta solicitud debidamente
crplinentala a:

Biblictoca Beul mal para Ciegos y
“Ceicanente Tnredidos

El: f 0 PO

Avo. Tonee o 108%n, Pda. 8 1/2

Pucrta de Tiorra, San Juan, P.R. 00901

otaviera problemas al 1lenar la
ey Trvace Tlamvnos al 723-2519,

Si necesita mis solicitudes
fav, notificarlo a nuestra direccidn.



Estado Libre Asociado de Puerto Rico
Departamento de Instruccién PGblica
BIRLIOTFCA PUBLICA REGTONAL PARA CIDECOS
Y F1SICAMENTE IMPEDIDOS
Edificio CEAD
Avenida Ponce de Le6n, Pda. 8 1/2
Puerta de Tierra, San Juan, P.R. 00901

EIEGIBILIDAD DE LAS PERSONAS PARA PRESTAMO
DE MATERIALES DE LECTURA

Crirerio de elegibilidad

A. 1.5 siauientes personas son elegibles para recibir el servicio de la
Biblioteca:

1. Personas cuya agudeza visual segfin determinada por una
autoridad competente es 20/200 o menos en el ojo por
donde tiene mds visifn con espejuelos o cuyo didmetro
mis ancho de campo visual alcanza una distancia angular
no mayor de 20 grados ciegos legal.

2. Otros Fisicamente Impedidos a saber:

a. personas cuya limitacién visual con correcién
o dependicnte de medida 6ptica, estd certi-
ficada por una autoridad como impedimento para
la lectura de material impreso corriente.

b. personas certificadas por una autoridad com-
petente como no capacitadas para leer o para
usar material impreso corriente por alguna
limitacién fisica como par&lisis, falta de
brazos y manos, incoordinaci6én muscular, etc.

personas certificadas por una autoridad com-
petente como incapacitada para leer por resultado
del mal funcionamiento org&nico o neurolégico de una
severidad tal que no permite la lectura normal de

material impreso corriente.

@]

B. En casos de ceoguera, limitacién visual o ffsica, "autoridad campetente"
se define como: dectores en medicina, oftalmSlogos, optémetras, enfermeras
oradvadas, terapistas, perscnal profesional de hospitales, instituciones o
arnciat de sorvicing ptiblicos o snciales (trabajadores sociales, trabajadores
A omocor o ernesioros . anesteos y cuper intendentes de escuclas). Fn oausencia
de cualariera de eastos, ta cortificacifdn pueds ser hecha por bibliotecarios
vofesioalos o por cualouier persona cuya conpetencia bajo determinadas
circunstortias e aceotrbloa a 11 Biblioteca Regional para Ciegos.

LT e e inearect 100 Ae Lot mor mal funcionamiento orgénico, autoridad

v

moemanbente se D Ty ey Tasbenee s oy nndlicins que pueden consultar con colegas

I~ discinlinas.

D. En casc de limitaciones neurclégicas, para la lectura, autoridad competente se
define como neurdlogo.

T, Qires iryalUmiontos e no cean leos mencionados anteriormente estarén sujetos

a reviei™ y aprobacifn,
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To: Inctores que cualifican deben ser residentes de Puerto Rico.

Py fobanpe ot ros nsuarios:

A, Vetoranes: ¥n o1 piridstamo de material grabado en Braille, méquinas

de roproduccidn y sus accesorios ademds de arrcalos misicelog, se
dari preferencia en todo momente & las nooscilaadie do los Clo0ls 7
ctras pereonis f{sicarente impedidas que han sido licenciadas de las
e ~as Aimadas de los Estados Unidos.

B Inst itoeciones: bos nateriales de lectura y 1as mdmquinas reproductoras
Ao wnvdo gue noan los cieqgos y fisicamente inpedidos pueden prestarse
a s aoencias o ipstituciones que brinden servicio a estas personas, en
la solicitud llamada de Instituciones. Si el material o equipo fuera
pory ol vso individual de las personas elegibles, éstos deben solicitar
el nian, separadamente.

Envfe 5 11oe esta solicitud debidamente
carplimentada a:

Lo

Piblictoca Bogional para Ciegos y
Fisicanynte Inpedides

Flificio CFAO

Aol Tanee e 105n, Pda. 8 1/2

Puerta de Tierra, San Juan, P.R. 00901

Si tnviera problemas al llenar la
iz sfrvase llamarnos al 723-2519,

S1 nocesita m&s solicitudes
frrve net  fiearlo a nmestra dirveccién.



Estado Libre Asociado de Puerto Rico
» Departamento de Instruccién PGblica
BIBLIOTECA PUBLICA REGIONAL PARA CIEGOS
Y FISICAMENTE IMPEDI1DOS
Edificio CEAO
Ave. Ponce de 1edn, Pda. 8 1/2
Puerta de Tierra, San Juan, P.R. 00901

SOLICTTUD DE SERVICTOS DIBLIOTHCARTOS GRATUT'TOS

Nowda e Teléfono L
Apellidos Nombre
r\ 1 Y""(‘(-.i('\;\ . . e e e e gt o e gz g = omnn g i 1e gt — o g g s e =+ e v vt me i m  avomaotant e i Vo o2 wam > o erioorn s R, o e e ot e
Calle y ntincro/Urhanizacidn/bPucilo Z2ip Code
Fecha de nacimiento
mes dia ano Sexo
Ocupacién (opcional) Preparacién (opcional)

Por ley se da preferencia a los veteranos en lo referente a préstamo de material
v eTuipo.

Para una marca de cotejo si es usted veterano de las Fuerzas Armadas de los Estados
mides. A

Indique el inmpedimento que no le permite la lectura de material impreso convencional.
Minpe tantas como sea necesario

/7 Ceguera legal o total ( Ajudeza visual de 20/200 menos por el
0Jjo donde puede ver mejor usando crista-
les o el diametro mds amplio de campn
visual extendiéndose a una distancia
angular no mayor de 20 grados).

/ /  Limitacién ( Limitacién para leer material en im-
Visual o para leer preso corriente, sin ayudas u otros
artefactos especiales).

/77 Limitacién ( Limitacidén para hojear o scstener un

Fisica libro como resultado de par&lisis,
falta de brazos o manos, debilidad
extrema, distrofia muscular, perlesfia
cerebral etc. ..

/7 lLimitacidn Neurollgica ( Inhabilidad para poder leer (e.g. dislexia).
¢ AdEs 7o lae conliciones anteriores, tiene o1 solicitanie alguna otra cordicién o

’t\"ZV‘ N N AN

R R PRLN'E L R / 7o Protuely (No puede oir o entengder
) f 7

lo que se habla).

. T/ Mxerada (Alauna dificultad
para escuchar y en-
tender 1o que se halla) .,
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/7 Retardaci6n mental (Problemas en el desarrollo o ajuste
intelectual)

/ / Problemas emocionales

/ / Otro ( Indique:

Usted puede coger prestado los siguientes materiales. Marque tantas camo usted
desea recibir:

/ / Si tiene fon6grafo (TBM) o tocacintas (CP) dado por otra biblioteca,
favor indicar nfmero de serie o la fecha de entrega y la Biblioteca
que se lo dis.

TBM Fecha Bibl.

CP Fecha Bibl.

/ / Miquina de libro parlante o tocadisco.
/. Libros en discos.

/77 MAiquina Tocacintas de Cassette ( Solo para escuchar cintas grabadas)
(No graba) .

/ Libros en cassette.

/ / Revistas en disco, en cassette o Braille: Indique el formato:

/ 7/ ¢Tiene alaquna (s) revista (s) preferidas?
Indique cuales:

/ / Libkros en Braille. (Sencillo, Contracciones, Ambos)

/ / Libros en impreso grande.

/ /  Ia Biblioteca del Congreso provee libros sobre misica o instrucciones para
tocar alaunos instrumentos, asi comn partituras musicales. Tndique si le
interesia, (No discos de mGsica).

/ Talking ook 1Topics (Revista bi-mensual de los libros producidos en disco
vy cassette en el periodo que cubre la revista).

/ / on lrtra crande /~_ / en disco

Rra*1'o Rk Roview (Revista bi-mensual de los libros producidos en Braille, en
el ovrfodo cue cabre la revista).

/ / en Braille / / en letra grande



Aditamentos o accesorios especiales para fonbgrafos y tocacintas.

L3

Marque los que necesite.

/ 7 Audifonos

/ / Audifoncos especiales

/7 adffonos de Almohada
o (i 1low Phone)

/ / Artefacto pléstico
para el brazo del
tocadisco

/ 7 Clavijas de extensi6én

(Para escuchar individualmente. Puede sir
de ayuda a lectores con deficiencias au-
ditivas moderadas).

(Solamente para personas con deficiencias
auditivas severas. Si le interesa le en-
viaremos otra solicitud adicional).

(Soln para lectores confinados a la camz).
Todos 1os tipos de audffonng, pueden usar-
se con el tocadisco y tocacinta.

(Ayuda a situar la aguja en el disco. Util
para lectores que tienen limitacifén con el
uso de las manos o brazos). Para fonégrafo.

(Para operar mis f&cilmente el tocacintac).
Util para lectores que tienen limitacién
en el uso de las manos o brazos.

los oquipos y aditamentos se proveen a las personas elegibles en calidad
de préstamo indefinido. Si este equipo no se usa conjuntamente con el material
de lectura provisto debe devolverse a la Biblioteca Regional.

Para que la biblioteca pueda servirle mejor, necesita informacibn sobre
sus intereses de lectura. Marque el tipo de lectura que usted le gusta o pre-

fiere, tanto camo sea necesario.

/7 Filosofia
/r_~_'_. /r Bihlia Y ]()]jgi(‘)n

Protestante

, / Problemas Sociales
reicologia
S C o Cionciag Politicas
T £ o
/ S ducacidn

ey ocho

Crereor y naturaleza

Crenetia iccion

Devocional general

Mientras mis detalles incluya mejor.

/7 salud y Medicina
(77 haricultura
_____ Cat6lica

/ / Ingenieria
/ / Bellas Artes En especial

/7 Deportes

/7 Novelas

_______ Contemporéneas
Clasicas

______ Histbricas

de misterio o policfaces




.

/7 Novelas (Cont.) Quiero material:
de aventura /77 En Espanol solamente
____de guerra /] En Inglés solamente
____De vaqueros /7 En Espanol e Inglés
/7 Cuentos cortos /] otros idiomas (especifique)
/:__—_7 Cuentos para ninos Favor indicar con que frecuencia y
cuintos libros desea recibir.
/] Ensayos
/] Pocsias _____Semanalmente
/] Picgrafias ' _____Mensualmente
/ ./ Historiay viajes. _____ Quincenalmente
(Especifique el pais) _____ Otro (especifique)
Enviarme libros solo cuando los
solicite.
/ / No quiero que los libros
incluyan sexo y/o lenguaje
fuerte o crudo).
/ /| Otros intereses

Fara sor certificado por la autoridad competente.

Certifico que el solicitante estd impedido de leer de forma convencional
por las razones indicadas en la p&gina nfmero 3.

Nombre
(en letra de molde o maquinilla)

“Tftulo o posicifn

Direccibn Oficial

Teléfono
Fecha
"a i forracidn suministrada serd Gnica exclusivamente para los fines de le
miblictaca voon ninafin momento ser8 divulgada a organizaciones p(blicas o privadas,

- zin »l coneontimionte previo del solicitante.

tov, Ly owl
wer
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BIBLIOGRAFIA SOBRE BIBLIOTECQS PARA CIEGOS

2675 CRADDOCK, Peter. The Public Library and blind

C5C73 people a survey and review of current practice.
-- London British Library Board, c1985.IX, 106 p.
il. -~ (Library and information research report, 36)
ISBN 0-7123-3051-8

1712 A guide to developing Braille and talking book services. --
G85 Munchen : K.G. Saur, 1984, 108 p. -- (IFLA publications
30)

ISBNe 3-598-20395-0

Z711.92 Library service for the blind and physically handicapped :
S6L52 an international approach. -- Munchen : K.G. Saur, 1982.
123 p.
ISBN 3-598-20385-3.
7711.92 MARYALSS G. Strom. Library services to the blind and
P5M36 physically Handicapped. -- Metuchen, N.J. :
Scarecrow Press, 1977. 285 p.
ISBN 0-8108-1068-9
25347 NATIONAL LIBRARY SERVICE FOR THE BLIND AND PHYSICALLY
N37 HANDICAPPED (E.U.). Libros parlantes 1980. -- 3 ed.
1980 Washington, D.C. Library of Congress, 1980. 55 p.
Textos en espafiol e ingles
ISBN 0-8444-0345-8
2711 Blind and visually impaired individuals. Cap. 3 p. 49-69.
H3W74 En: WRIGHT, Keith C., Library and information
1989 services for handicapped individuals. -- 3 ed.
Englewood, Co. Libraries Unlimited, 1989. 242 p.
ISBN 0-87287-632-2
|
2711.92 Library services for the blind. Cap. 7 p. 142-179. En:
P5B73 BRAMLEY, Gerald. Outreach : library services for
the 1nstitutiana1ised,}the Elderly and the
Physically handicapped. -- London : Bingley ;
Hamden, Conn. Linnet, 1978. 232 p.
7711.92 STRONG, David. Services ﬁo people with visual handicaps.
H3L53 p. 151-159. En: Library Services to Housebound People.

-- London : Library Association, 1987. 221 p. : il.
ISBN 0-85365-667-3. '
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Z711.92 The visually handicapped child and the 1library

152M36 cap. 5 p. 67-83. En: MARSHALL, Margaret Richardson.
Libraries and the handicapped child. -- London
A Deutsch, 1981. 205 p. -- (Grafton series)
ISBN 0-233-97299-4.
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